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Vdrios tons de pele para Couro D'italia
colorir novamente o seu estofado

Restauracdo e Forragao Total

513311-9488

W

Rua General Auto 250 - Centro Historico
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STACZAK & SERPA
# Trabalhista - # Tributério t 'V tﬂ'\‘ 1 U ﬁ.”‘ﬁ 'l k
# Previdenciario v Empresarial )
/ Civil + Imobiliario T o ¥ Vol
+ Consumidor + Transito ..L.""'f'm-rtjkf- N
Dtk e JF aiie

Av. Juca Batista, 1231/201 51 3248.4126 /992850878
Ipanema - Porto Alegre/RS staczakeserpa@gmail.com ANTIQUARIO
REFORME SEU ESTOFADO
SOFAS CAPITONE COM COURO OU VELUDO
& sado em Autiguidades e Sofde cof medi
N ’ FAZEMOS RESTAURAGAO DE MOVEIS ANTIGOS
Veja nossas dicas no programa feminissima Canal 20 da Net
UNIDAS HAHN Todos os domingos as 16:00h
—— SERVICOS FUNERARIOS —— ORCAMENTO GRATIS
Mais do que funeral, fazemos homenagem 51 3062.0048 / 3226.3609
991.534.156 % / 994.080.634"
(51) 322§TEZD§|II§N1OIZ49H§1A986 21 1 1 © 8 O venturini. egtofana@hotmall com
www.funerariasunidas.com | funerariasunidas@gmail.com
i Funeraria Unidas — Hahn
Cremacao com Funeral a partir de R$ 4.000,00

- _COMPRO |
By Y Orahokg™

z-513062.0048 Filial - 51 3226.360
guel Tostes, 421 Rua José do Patrocil

airro Rio Branco Bairro Cidade Baix:

F 1 GIBIS ANTIGOS ATE 1970 Odonlalogia pe onafizadm .
g @ (o S Ll SR IMPLANTES, PROTESES E APARE
[ Ligue agora ou envie mensagem, vamos ao local '

Livraria Avenida - Av. Independéncia, 56 A¥. Oita Niernayer, 25755 BES
avenidalivros@gmail com 51998.888.368 © SLAZ19.1968 | & VRAZCUNE

- ENTUPIU? ‘
ﬂ/’/ /‘ / ’ Chamou, chegou!

DESENTUPIDORA =1 3334-9000

Cel: 999,999,000/ & 999.888.000

Indistria, Condominlo, Comércio e Residéncia

Esgotos em Geral ﬂ
desentupidoradinamica.com.br HIDROJATEAMENTO - LIMPA-FOSSA




jPracurefche

N

UTUBRO ROS

“PREVENIR e um ato de AMOR...
. comvocé, com seu corpo e
~ com todos que teamam”

_/

(Tt ) : ;
,: J Estes sao os bairros onde circulam
E@@@E@@@m@ as Revistas ProcureAche

\Anuncie conosco: 51.3907.8445 /996.136.986 & ,,123.000 exemplares todo més!

N

(" Central - Sul -Norte )

Aberta dos Morros Jd. Floresta
Anchieta Jd. Ita-Sabara
Auxiliadora Jd. Lindoia
Assuncao Lami

Azenha Medianeira

Belem Novo Moinhos de Vento
Belem Velho Mont Serrat

Boa Vista Navegantes

Bom Fim Passo da Areia
Bom Jesus Partenon

Campo Novo Petréopolis
Cavalhada Restinga

Cascata Ruben Berta
Chacara das Pedras  Sarandi

Centro Sao Geraldo
Cidade Baixa Sao Sebastiao
Cristal Sao Jodo

Cristo Redentor Santa Maria Goretti
Floresta Teresopolis
Higienépolis Tres Figueiras
Hipica Tristeza

Humaita Vila do IAPI
Ipanema Vila Ipiranga

Jd. Boténico Vila Jardim

\Jd. do Salso Vila Nova Y,

41 mil revistas dividas nas 3 regioes de Porto Alegry

-~

N

GERAmigos PrecureREhe )

Comunicacao

14 Anos de Jornalismo Expediente:
CNPJ: 11.248.576/0001-99 | Geramigos Empresa Jornalistica Ltda

(51) 3907.8445 | (51) 996.136.986 @ | contato@procureacherevista.com.br

www.procureacherevista.com.br €3 /RevistaProcureAche
Jornalista Responsavel: Angélica Konzen Tiragem: 41,000 exemplares
SRTE_MTE/RS n° 17.297 )

Tiragem: 41.000 exemplares 2 51.3907.8445 /996.136.986
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Assomagao Boanerges

Aquilo que esta sobrando
H para vocé.
Pode ser Gtil para outra familia.

©s513219.3727

Rua Nunes Machado, 41 - Azenha

D

38

Clrurgla CRO 20719

en tistay

Suelem Lemos
Clinico Geral

" Protese flexivel
livre de metal

Agende sua consulta i

2
51 982 394 326@ Aparelhos ortodontlco

Rua Gen. Vitorino, 151 Lj 16 - Galeria Sta. Fé - Centro - P. Alegre/RS

ALMIR SARMENTO & FILHOS
A DV OCATCTIA
DIREITO DO TRABALHO
INSS CONSULTA
DIREITO DE FAMILIA GRATUITA
YN0 Y (0):9N8
Av: Borges de Medeiros, 453, Conj. 104 Centro Histérico - POA/RS
(51) 3226-0303 / 3013-1928 / 998-750-370

almirsarmento@hotmail.com

itemigGontiucoeslelRefornas

Pinturas
Reformas

Elétrica

Tiragem: 41.000 exemplares

Servigos Especializados

Lavanderia

IBolhay: V7] keaees

"Tapetes comum m2 --—- R$18,00
Tapetes sisal m2,
‘Tapetesfio alto m2

Tapetes persa m2 -
TELE BUSCA

3268.5140 /(©985.718.848
AV. WENCESLAU ESCOBAR, 2046

-&%Liﬂﬁ
| ' RN
SERRALHERIA RODRIGUES

Qualidade e Eficiéncia que faz toda diferenca

Portas | Portoes | Grades | Janelas
Cercas Elétricas | Escadas | Estruturas Metalicas
Alarmes | Cameras | Concertinas

Ligue e pega orgamento gratuito 51 98411.1151®

3 2 4 6 . 3 9 0 2 Av. Lami, 1650 - Belém Novo

serralheria.rodriguez@hotmail.com | www.gruporodriguesrs.com.br

Atendemos Porto Alegre e Grande Porto Alegre
Aceitamos cartdes de crédito em 3xVISAS

Sao Francisco ODONTO MED

com dentista e nutricionista
PROTESE FLEXIVEL

A prétese dentaria flexivel é feita

de forma personalizada, em
materiais a base de resinas
especificas, que pelas suas
especificagdes tornam

a protese totalmente flexivel,
mantendo a rigidez necessaria
para a sua fungdo de
substituicdo de dentes ausentes.
Este novo tipo de protese é muito
popular entre pessoas que ndo se adaptam as proteses
rigidas de acrilico convencionais. Marque uma avaliaggo!

rﬂ L

Implantes Dentarios

Clareamento

Proteses

Restauragoes

Limpeza

Marque sua hora!

Liliane Rigon 3 4 1 4 67 67
| ]

Federico Braga
(R0 17240 (RO 18143

3 51.3907.8445 /996.136.986



Saude e Bem-Estar

jPracurefche

OUTUBRO ROSA

Ha 24 anos, o més de outubro
é marcado por acdes de conscientizacdo
da prevencdo do cancer de mama pelo
diagnéstico precoce em todo mundo. A
ideia é unir forcas e incentivar a prevencao
da doenca por meio do autoexame e da
mamografia. De acordo com dados da
Sociedade Brasileirade Mastologia,adoenca
afeta 1 em cada 15 mulheres brasileiras. A
noticia é boa: os avan¢os no diagndstico e
tratamento do cancer de mama elevaram
as chances de cura para 90% quando
descoberto no inicio. O problema: no Brasil,
a mortalidade continua alta porque 30%
dos casos sdo diagnosticados em estagios
mais avancados, quando o indice de cura
é baixo. Além disso, ha cerca de 12 mil
mortes de mulheres todos os anos no pais
em decorréncia da doenca — o equivalente a
2,5% das mortes femininas no Brasil.

O principal método de diagnéstico
precoce ainda é a mamografia, radiografia
das mamas (o que reforca a importancia
de sempre fazer o exame anualmente).
Segundo o Instituto Nacional de Cancer

(INCA), para o ano de 2015, a estimativa é
que mais de 57 mil novos casos de cancer
de mama sejam descobertos no nosso pais,
o que corresponde a 156 casos novos a cada
dia. Mundialmente, este é o segundo tipo
mais frequente de tumor entre as mulheres,
respondendo por 22% dos casos novos a
cada ano.
Autoexame

As  mulheres podem, em
casa, fazer o autoexame com cuidado,
preferencialmente uma vez por més,
sempre a partir do final da menstruacdo
ou, na menopausa, em um dia especifico
do més. E importante que as mulheres
estejam atentas ao seu corpo e ao sinal de
qualquer tipo de alteracdo, sendo entdo
importante comunicar ao médico. Lembre-
se: 0 autoconhecimento ndo substitui o
exame clinico realizado pelo médico ou a
mamografia. Tumores em estdgio inicial
ndo costumam apresentar sintomas. Mais:
eles sé se tornam sensiveis ao toque numa
fase posterior. Entédo, repita conosco: s6 o
autoexame ndo basta!

Gerion Moinhos
Residencial da 3° Idade

Um lugar para fazer amigos

MEDICO - ENFERMAGEM - FISIOTERAPIA - CFTV
NUTRICIONISTA - REABILITACAO - HOSPITALIDADE

F

Direcao: Fabiano Bormann
\M.B.A. EM SAUDE

BENGALAS
1ST(
REDENTOR

TELE-ENTREGA

(51) 3029.1209 | 3342.1209 - www.gerionmoinhos.com.br

\

04|
Histérias de vida
para contar.

\S CRISTO REDENTOR

Venda e Aluguel

¢ Cadeiras de Rodas ®*Bengalas ®Andadores
eCamas Hospitalares ®Coletes ®Prodttos Ortopédicos

*Fraldas Geriatricas

Sequnda a Sexta das 08:00 as 19:00n ©x 3362.2529 | 3341.4592 | 991.827.481 &

Sabados das 08:00 as 16:00h

Rua Domingos Rubbo, 135 - Cristo Redentor - Porto Alegre - RS
www.bengalascristoredentor.com.br

Tiragem: 41.000 exemplares 4 51.3907.8445/996.136.986




’P‘I‘;ﬂ)ﬂil.‘lﬂ'&ﬂlﬂ'\'fli\e\\ Saulude e Bem-Estar

FISIOTERAPIA DOMICILIAR Atendimento para 32 Idade

Silvia Alb = * Atendimento Médico
fvia Abano - h - R * Enfermagem 24h

Crefito 26524-F
remto Quartos com trés tipos

de acomodagoes
51982.698.444 |- albanosil@hotmail.com

aviamos  QQILELP GD Seénior

6 TUf/io em até Assisténcia ao Familiar
xsaciesamt ¢ 8 . Prestacio de Servicos de Cuidadores
@t ica Q%e A3 o Planto Hospitalar e Domiciliar ® Curativos

Oculos - Joias - Relogios - Artigos para © Administracao de Medicamentos
presentes - Consertos em Geral o Auxilio nas Atividades © Manicure Particular

A e 3173 (D) (51 B30 85068444 £ 051962
’ 3 GD Sénior

otica_reis@hotmail.com
' Av. do Lami 473
PHHBMG@ Belém Novo

/ 1. |I)(-|~u.-\

Salao de Beleza \ TELE ENTREGA

Caero-Dsinzo | 13958 5371 - 3261.2143

*Design de Sobrancelha * Manicure e Pedicure e o
° Maquiagem ° Massoterapia ° POdoIogia / e 99533.0 16 1 . ’ 99863 1.6346

E UM PRAZER ATENDER VOCE

i 51 3241.5708
\FﬂlaLagunaAZ-B.Cavahada-PoA-Ry FiLA: 32691865

Est. Principal da Ponta Grossa, 1135 loja 8

Edgar Pires de Castro, 1580
Lj. 3 - Lagos Strip Center

“rf Zf RT Dr. Luis Gustavo Zambiasi Caero
Clinica Odontolégica ESPECIALISTA EM IMPLANTODONTIA
CROJ/RS 18040 - EPAO/RS 3088

HA MAIS DE 10 ANOS CONQUISTANDO SUA CONFIANGA 3072.3828 / 3414.2009

APARELHOS ESTETICOS E METALICOS TRATAMENTO CLINICO E
DOCUMENTAQAO ORTODONTICA ODONTOLOGIA PREVENTIVA
REALIZADA EM CLINICA ESPECIALIZADA
TRATAMENTO

ODONTOLOGICO ESTETICO
IMPLANTES

PROTESE / RX/
CLAREAMENTO

Matriz Canoas Filial 1 Agronomia Filial 2 L. Pinheiro

Av. Rio Grande do Sul, 64 / sala 101 Estr. Jodo O. Remido, 1969 - Parada 4 Estr. Jodo O. Remido, 6457 - 1° andar - Parada 15 A
3425.1860 3319.1573 - 3352.9644 3319.7943 - 3072.2043

RT Dr. Marcelo Barboza Borille RT Dr. Maria Luiza Rigon RT Dr. Maria Clarisse Teruel Cardoso

CRO/RS 14520 - EPAO/RS 1841 CROIRS 5486 - EPAO/RS 2137 CRO/RS 11328 - EPAO 2138

www.caeroclins.com.br

Tiragem: 41.000 exemplares 5§ 51. 3907.8445 / 996.136.986
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ORGANIZE SUA VIDA DE FORMA SIMPLES, PRATICAE
FUNCIONAL.TUDO PELO WHATSAPP

Envie um direct e vamos

organizar para todo o Brasil. *Promocao para o més de

Treinamento,  consultoria, Setembro: Indique um amigo e
dicas, organizadores, mudancas, ganhe 10% no pacote.*
visitas técnicas e muito mais.

Acesse e fique ligado nas AMBIENTE
novidades www.jerusaorganizer. - ORGANIZADO,

ENERGIA
com.br RENOVADA.

Facebook: Jerusaorganizer }“"M Lent B Rires

PERSONAL ORGANIZER

Instagram: @Jerusaorganizer @l Vuoancas

ESSARgGRIOS'
(51) 98205-3946. B soaun
\ A. SERVICO

EMPODERANDO AS PESSOAS A SABEREM O QUE SABEM

FACILITADOR DAS BARRAS DE ACCESS" (
Tudo na vida vem a mim com facilidade, alegria e gloria!™ 0 n 0 NTolo G I c 0
/‘/ . 7 .
Juviaw Frzorne Dr. Diegs Camintia

Pedagoga Empresarial e

Terapeuta de Barras de ACCESS 3 CIRURGIAO DENTISTA CRO 17185

5199688.7223 Av. Cavalhada, 3910 - Sala 201 - 32425389 - POA
As Barras dz AC(;ESS 53032 pol?tos existentes na cabeca e quehligam @ atliéar(\jn Av. Martim Félix Berta, 435 - Sala 2 - 3344.3518 - POA
os aspectos da vida, tais como: alegria, corpo, esperancas e sonhos, sexualidade, . 2 -

dcriativédadz dinheiro, et;. Em vdez de lembrancas do passado vocé cria um anova Rua Isabel Basos, 63 - 3485.9036 - Viamao
vida, onde todas as coisas divertidas estao no presente e muitas magicas acontecem " o
o . s . Rua Dr? Laura Azambuja, 305 - Sala 23 - 3480.2296 - Guaiba

Hospital « Residéncia - Passeio
Silvia Maria

Planos de Saude e Odontologlco Seguros

Empresarial e Individual

Bradesco Sty ror
Satde SulAmeérica Amimz@ CLINICAS

"".,3345.3648 | 981681515® | 981082897 | 980577538 &
B4 cristina.izabel@terra.combr @ www.corretoracristinaizabel.com.br

9 Av. Assis Brasil, 115 / 209 - POA

R

Tiragem: 41.000 exemplares @ 51. 3907.8445 /996.136.986
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3 DICAS PARA A MAQUIAGEM DE FESTA DURAR A NOITETODA

Uma das maiores preocupagdes das
mulheres quando se tem um evento marcado é
como manter a maquiagem perfeita durante a
ocasiao. Labios manchados, delineador borrado
e pele oleosa ndao combinam com festas,
baladas ou até mesmo com um encontro a dois.
Se esses escorregbes costumam acontecer,
provavelmente vocé estd deixando algum
truque ou passo importante para tras. Confira 4
dicas Uteis para colocar em pratica na préxima
ocasiao!

Base com efeito matte garante melhor fixa¢do
da maquiagem

Quem nunca se incomodou com a
oleosidade da pele depois de algumas horas
maquiada na balada? Para evitar que isso
aconteca, os cuidados ja comecam na hora da
preparacao do rosto. Além de lavar a pele e
deixa-la hidratada, a dica é escolher uma base
de média a alta cobertura e que tenha um
acabamento matte, que vai garantir um efeito
sequinho e aveludado no rosto. O truque é
aplicar o produto em pequenas quantidades e
aos pouquinhos, reforcando em uma segunda
camada as areas onde as manchinhas da pele
ficarem aparentes.

Delineador em caneta e Idpis kajal podem
substituir o delineador liquido

O delineador liquido pode até ser um
item indispensdvel na make de algumas
meninas, mas a ao longo do tempo, a textura
tende a derreter nos olhos, deixando aquele
aspecto borrado e oleoso na regido. Para evitar
a temida aparéncia de olhos manchados no
meio da noite, que tal subsituir o produto por
um delineador em caneta? Além de nao precisar
esperar o produto secar por muito tempo, esse
formato tem um acabamento mais seco e fosco,
garantindo uma make mais elegante e longe de
qualquer borrado.

Batons matte e de longa duragdo também
mantém a make perfeita durante toda a
ocasido

Comer, beber e até mesmo o calor do
ambiente podem fazer com que o batom
manche ou fique borrado facilmente. Por isso,
se o evento for importante, vale a pena investir
nos produtos que garantem longa duragao, que
sdo compostos por muita cera e pouco 6leo,
0 que evita que o produto saia facilmente dos
labios.

o =
Fabiane @8
Poddloga LD
Tratamento de Calos, Fungos

Calosidades, Pés Diabéticos, Unhas Encravadas
Orteses para unha deformada e Verrugas Plantares

ATENDIMENTO COM HORA MARCADA

Fone (51) 981 '763'272
\
;""'\ ENFERMAGEM HOSPITALAR

Carind PLANTOES 6121|244
TECNICOS - AUXILIARES - CUIDADORES - ACOMPANHANTES

PROFISSIONAIS COM REGISTRO NO COREN

RECEM NASCIDOS - POS DPERATORIO
PACIENTES CIRURGICOS - COM ALZHEIMER - PARKINSON
DISPORIHILITAMOS PROFISSIONAIS DA SAUDE CONFORME SUA NECESSIDAD

(51) 3058-6032 | 3338-0032 | 9-8522-273;

'APARELHOS

AUDITIVOS

Os melhores precos

Até 3 anos de Garantia
Teste o aparelho em casa
antes da compra

PAGAMENTO EM ATE 12 X
Tanosa A g &
e

Rua dos Andradas, 1755 / zala 51

W Contra / Porto hlegra /RS (51} 3994 3949

ww.audicaors. com. br

Tiragem: 41.000 exemplares 7 51.3907.8445 /996.136.986




Gastronomia

AV JUCA BATISTA, 2154
FONE: 3246.7307
RUA BECO DO PALADINO, 77
FONE: 3245.3245

0

ESPETAO

CHURRASCO PARA LEVAR

Av. Otto Niemeyer, 2532
(51) 3242.4299

jPracurefche

C I.ﬁ'r—" |

Al emicilio
Faga de seu evento

‘Buﬁet

« Churrasco
. COL uetéis

anuncie
CONosco

Procurefche-
Quem nao é visto, nao é lembrado.

domiciliar uma
sta qam ondmica

© 513907.8445
©996-136-986 < *

Restaurante
O Restaurante Tia Maria oferece

diariamente uma variedade de pratos
quentes, saladas e sobremesas em
dois amplos ambientes

De Segunda a Sabado,
das 11h as 15h
Aceitamos Cartdes de Crédito

Av. Minas Gerais, 304 - B. Sarandi

Horario: Segunda a Sabado das 8:30 até 24:00
Domingo das 8:30 até 20:00
Sem fechar ao Meio Dia

Av. Edgar Pires de Castro, 3749
Fone: 3266-2991

ACEITAMOS CARTOES

VISA ©

EQUIPAMENTOS PARA RESTAURANTES

A mais completa linha de artigos para
bares, restaurantes, churrascarias e hotéis

wwuw.knetig.com.br / Av. Farrapos, 3059 - PoA - RS
(51) 3343-0251 / 3343.2156 / 3343.6773

e-mail: comercial@knetig.com.br

Fone: (51) 3366.0436*

ACOUGUE - PADARIA - FRUTERIA
o I- ‘a

Horario: das 8h as 22h00
Domingo: das 8h as 14h e das 16h as 22h

Av. Costa Gama, 5001
(51) 3239-3614

Tiragem: 41.000 exemplares 8 51. 3907.8445 / 996.136.986
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© JERCADO E ACOUGUE

NAVEGANTES
3311.0997
Carne|dejOvelhaje[Any

Temos Garne Bovina - Sllllla Aves

Ovelha Costela
Inteira . Com Carré

Pernnl

‘ _.j:lls £Y
4 1%
5 S, ¥

Meia Ovelha ' Paleta

L @velha

. (rs21,98kg

Tempero
T Emsnara carne

b .
Co: acdo * LS R de we1509
){,ﬂ {R" Incremente
Sceu ghlJBrra§co
upim novino
R$ 6 99 Resfriado

bandeja400g 113,98 ke

V|S|te-nos e confiral
Av. Edgar Pires de Castro, 2649

Tiragem: 41.000 exemplares Q 51. 3907.8445 / 996.136.986



Gastronomia jJBriacureRche:

o

108} G

estancia pourmet

Gastronomia Campeira - Chef José Luiz - apresentador de Um Gordo na Cozinha
Petiscos e Saladas - Buffet Campeiro (sempre c/novidades)
Diversidade de carnes grelhadas e assadas no Menarosto - Sobremesas

Divers3o e tranquilidade para toda familia - natureza exuberante - atividades rurais
Happy com acustico ao vivo - Trilha - Pescaria - Passeio a cavalo - Piscina, etc
v _ _ —

apg! Playground - Castelinho pula pula e piscina de bolinhas (até 10 anos) /cama elastica (até 13 anos)
¢ Mesa de Bilhar oficial - Fla flu - brincadeiras jardi

Anfitrides
Almogo completo (livre) + atividades rurais + playground + estacionamento
ADULTO - pagto. antecipado (DOC/Transf.) até Sexta R$60,00
no local, dinheiro R$65,00 /cartao R$70,00 (Visa, Master, Elo, Banri)
INFANTIL (6 a 10 anos) - R$35,00
CRIANGAS (2 a 5 anos) - R$15,00

COMO CHEGAR: %

h .
VINDO POR VIAMAO, passe a entrada da rétula da RS 040 ¢/RS118, cruze a sinaleira, _l-":}_ —
entre a direita no Bairro Filisa e siga as placas indicativas VIAMONTE, sempre sentido = .

a0 Espigao (6km de chao batido). INFORMACOES E RESERAS:
Pela ZONA SUL DE POA, pela Av. Edgar Pires de Castro, passe a rétula da Restinga e i B

narotula de entrada p/praia do Lami, entre a esquerda bem ao lado do Posto do Lucio, ®5:9.8021.2021 . Recepgdo: 51 3108.7034
siga placas indicativas VIAMONTE (4km de chéo batido subindo o morro da Tala). [[] estanciagourmetviamonte

José Luiz Lisandro Larréa

Tiragem: 41.000 exemplares 4 51. 3907.8445 / 996.136.986
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PUDIM PRESTIGIO QUE NAO VAI AO FORNO

Ingredientes: 1) Para o pudim de chocolate, leve ao liquidificador o
Pudim de chocolate: leite condensado, o creme de leite e o leite.

2) Leve o chocolate ao microondas para derreter,
ou derreta em banho-maria, coloque o chocolate
no liquidificador também. Por dultimo, hidrate e
derreta a gelatina de acordo com as instrucoes da
embalagem. Adicione a gelatina derretida, bata tudo
junto e coloque essa mistura em uma forma média
com furo no meio.

1 lata de leite condensado (3959g)

1 caixinha de creme de leite (200g)

200ml de leite

250g de chocolate meio amargo derretido
12g de gelatina incolor (1 envelope)

Pudim de coco:
3) Leve para gelar por 1 hora.
200ml de leite de coco
1 lata de leite condensado (3959)
1 caixinha de creme de leite (200g)
1009 de coco ralado
12g de gelatina incolor (1 envelope)

4) Para fazer o pudim de coco, hidrate e derreta a
gelatina de acordo com as instrugées da embalagem,
leve todos os ingredientes no liquidificador juntos,
menos o coco ralado, bata tudo junto, adicione o
coco e misture com uma espatula, ndo precisa bater.
Coloque essa mistura na forma por cima do pudim

o de chocolate.

5) Leve para gelar novamente, por no minimo 6
horas.

6) Para desenformar, use uma faca para descolar
o pudim da forma e se ainda tiver dificuldade,
esquente a forma rapidinho no fogéo, por apenas
alguns segundos, girando para esquentar toda a
parte de baixo, e em seguida desenforme.

7)Para servir, decore com coco se desejar.

-~

SUPERMERCADO )

-y FABONATO

TRADICIONAL MENINO DEUS

Padaria - Confeitaria
Acougue - Fruteira
Aceitamos encomendas: doces e salgados (51) 3249-7894

(51) 3233-7120 Rua Enio Aveline da Roxa, 105 - Cohab
\_ Rua Botafogo, 919 - Menino Deus / Cavalhada - (51) 3093-0566

Tiragem: 41.000 exemplares 44 51. 3907.8445 / 996.136.986




Residencial Comercial

Persmnos éﬂnas Pqpels de P@re'
-Almofadas 'Movels‘ Arhgos de Decorago

Av. Otto Niemeyer, 2500 - Lj 107 @©3377.2734
€3 Puertto Decor {©991.152.324

b A
QJ Protect

Descupinizagéo - Desinsetizagao
Desratizagdo - Controle de Voedores

0 wenis vem 4i ¢ eles tambim!

[y
)

L Pat

Gener Crema

TELAS MOSQUITEIRAS

Proteja vocé
e sua familia
dos Mosquitos
da Dengue, Zika
e Insetos

*Esquadrias *Persianas
*Portas *Janelas
*Pinturas
- *Fechaduras
Vendas e *Reformas em Geral

[0 GiRi o camento]Gratuito)

I l'||{~ 0/ Ilc-rur

17

i"* -

Facaloenloncamentsnatis) v

jPracurefche

Viola PinturaeTextura

leuc é 7{6/ f
Pintura e Textura Res:denaal e Comercial

Impermeabilizacdo com Tinta
Limpeza de Caixa D'dgua/ Lavagem de Telhados

< 511996598869,/ 985.380.9551®
VIDROS BARBIA)

Vidros - Boxes de Vidro - Boxes de Ac
Tethado de Vidro - Fechamento de J
Colococao o Domicilio

3023.6017

981.081.684
981.081.685

Ay, Juca Batista, 770 - Porto Alegre/RS

=PAPA LEGUAS

Montagem e desmontagem
de moveis

Moveis Novos
e Usados

Sulmax

Assisténcia técnica especializada em audio e video

Autorizada SEMP, TCL e VICINI
Manutencéao de televisor, caixas
amplificadoras e micro-ondas

Servico de busca/ entrega
51 3246.2857 | 3239.9129 | 985.051.058

servicentersulmax@hotmail.com
Av. Juca Batista, 1726'-'Loja 2 | Ipanema

' ,

MERVERED em-grades portées, etery

519358-16590

Tiragem: 41.000 exemplares 42 51. 3907.8445 / 996.136.986



’P‘I‘aﬂ;l:tl.lﬂ'&ﬂlﬂ'\'fli\e\\ Residencial Comercial

Projetos e Acabamentos
em Pisos e Estruturas de Madeiras

-LIXACOES SEM PO
Parquet, Tabudes e Syntekos
Restauracdo, Instalacdes
de Pisos em Madeira

- RESINAS NATURAIS
-Secagem Rdapida /Sem Cheiro
- Fosco , Acetinado e Brilho

-PROJETOS e EXECUGCAO

-Pergolados
- Decks

- Brises

- Painéis

-Pisos Parquet e Assoalhos prontos em
Pintura UV / Bruto a ser lixado e Escovado Rustico

e =

-lpé Cerne / Cumaru / Garapeira / Sucupira / Jatobd / Itadba

@ livingfloor.com.br @ livingfloor1 @ (51) 9.9999-9191
R. Mariante 288 - Sala 1408 / Moinhos de Vento / Porto Alegre- RS (51) 3269-5424

Tiragem: 41.000 exemplares 43 51. 3907.8445 / 996.136.986




Servicos Especializados |Hnmc¢u|re\ﬂ|c;ltt\e¢

f’“& SERVIGOS E SISTEMAS

>

DE SEGURANGA mm%
51 3340.9553 W/
51 995.916.499 (&

Confecgao sob medlda Reforma em Gera s\

Fones: 3261.6988/9 8460. 6988@ & E-mail: vigiconsegur@gmail.com
ﬁ% ; Assis Brasil, 5380 / 301 - POA/RS

04 cessotios

A Lo;a mais completa em
mi-Joias e Bijuterias da Zona Sul

Procurefche
www.procureacherevista.com.br

PORTOCRED.
UMA EMPRESA GAUCHA
COM 20 ANOS DE EXPERIENCIA
EM FACILITAR SUA VIDA.

CREDITO PESSOAL PORTOCRED.

Pague em até 1* parcela em até Crédito de atil

Pagamento facilitado por
cheque, débito em conta

Venha fazer uma simulagio ou fale com a gente por telefone ou WhatsApp.
Rua dos Andradas, 1444 Loja 78 Ay Azenha, T4 pﬂl"‘lﬂﬂl‘&ﬂ

{51) 3076-2098 (51) 3076-207 financeira
i3 (51) 599325-7503 i (5T) 297340857 portocrad.com.br

_-_nn_umnmnmln__ 1 i -—a-.u--.m_-—m-:n“n WA AT et SO e 7w Barda
i, e 7 0 e, chm B i | LA RN P H—bhﬂ.i! e chem 8
:r.rr",hh -lr.-:l' - m A o P i e Tl P
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’Pjﬂﬂ)ﬂil.‘lﬂ'ﬂ»ﬂlﬂ'\'fli\e\\ Servigos Especializados

Descomplicando Vidas
Coach de relécionamemos

SEJA BRAVO, SEJA VOCE, SEJA AMADO.

(© 5199239 7272

8 leticia.descomplicandovidas
N leticia@descomplicandovidas.com.br

@& www.descomplicandovidas.com.br

Com problemas no trabalho? Sentimental ou pessoal?
Venha fazer Coaching.

Vocé mesmo serd capaz de resolver a sua vida,

com asua vontade eomeu conheamento.

Aposentado, Pensionista, Servidor Publico e Assalariado:

PRECISANDO
DE DINHEIRO"

A Facta tem o empréstimo certo para vocé:

« Crédito Consignado

« Crédito Pessoal (Débito em Conta,
carné, cheque e cartao de crédito)

« Refinanciamentos de Veiculo e Imaével

As melhores condigdes:

|_Sem consuita | _Sem burocracia_| Dinheiro em 22h

Av. Azenha, 613- Porto Alegre/RS rf-'acta

(51) 3024.0484 - www.facta.com.br empréstimo rapido e fdcil

Tiragem: 41.000 exemplares 45 51. 3907.8445 / 996.136.986



Profissionais ao seu alcance

% ALUGUEL = BRINQUEDOS 4

HORARIO LIVREE

JELGCULEHCHEY

>0
@

Cata gota de agua
faza diferenca!

joseluislula@hotmail.com

/

Atendimento especial cliente a cliente
Cuidados especiais e minuciosos na embalagem
Profissionais especializados em organizagdo

. 513031.7539 g 99955.8188
@ facebook.com/fretesbergmann

9 jucelia@fretesbergmann.com.br

-:e:- www.fretesbergmann.com.br
O seu CDN[DRTO MERECE
um bom servico

AGAD
CNPJ: 20.821.774/0001 su)QX‘\c‘ER c NAZ'4'?/
alinstalacoes|Eletricas AL =~
residenciais’{comerciais;
elindustriais;
o [VENTHES (B EVERE
secariroupas;
<lRefrigeradores:
elMicroondasieifornojelétrico;
«JInstalacaoje]Manutencao;
<l Higienizacaoldefar;
condicionado}Split{eljanela’

s T IR

(2)981:426232] -x1|(984717/074 @ com)Alex:

1299974095655 "(985:295:733 @ comJoao,
RualErceu|FarinsiBarhosay69:IAbertaldosiMorros

P PEGADA

N
FRETES VP —==-
DERUIVIAININ ) @0 mnunc

Desde 201 2 INSTALACﬂo - MANUTEN(;\O - LIMPEZA - MAQUINAS DE LAVAR - LAVA E SECA
o e e o -+ PAULOBATISTA PEREIRA
Profissionais Especilizados em Mudancas
y : ©99851.7431
Empresa familiar N

(MULTI SERVIGCOS
ARMANDO SANLQ_S

e Alvenaria ' /
e Telhado
e Azulejista {

° Impermeablllzagoes‘.‘
e Pinturas
e Outros

““www.flashbrico.com

@ 1) 984.379.605©

\_ R. Padre Angelo Corso, 50 - Cavalhada - POAIRS
e Administracdo de Medicamentos

Prestacao de Servicos de Cuidadores
e Plantdo Hospitalar e Domiciliar  Curativos

f N °
6D Seénior ﬁ
o Auxilio nas Atividades ® Manicure Partlcular

Assisténcia ao Familiar
@ (©O51980.416.758 | 985.069.444 £3058.1962

€3 GD Sénior

16 A MARCA DA CONQUISTA

3223.4078

" TDATINIIA NDNA TN A®|

AZENHA,



’P‘I‘;ﬂ)ﬂil.ﬂl‘ Profissionais ao seu alcance

REPAROS

[V 4
ESPECIALISTA € #M
EM CONSERTOS ?*'2 o

Customizacao
Troca de Elastico
Troca de Fecho
Sobe-se Punho
Vira-se Colarinho
Ajustes em Geral

Telas Mosquiteiros k /51 996-433-814
< = 1511981-310-271
e o e 994-'1'754-580

E o fim da picada!

Chegou a hora dos mosquitos ficarem de fora

3217.4480

{Articuladas I Deslizantes) Barra da Calga & maquina, original, invisivel @ italiana
Ry
& ?ml’ﬂ- = “I‘“ﬂﬁﬁ:‘ Fasta
rote;a-cadas . Terno . Modalador . L&
. Maiha . Biguine . Maid

(delinsetos]elinvasao[demorcegos} e e ans & REae

. @ oulros
Avenida Wenceslau Escobar, 3021

AR R R OES: Préximo a Rua Dr. Mario Totta
i~ (Com estacionamento)

\__Fone: 51 3237.3883

ﬂmm‘. QUENTE & rmo\

INSTALACAO TECNICA
E MANUTENCAO

I V0w~ §

Mag. Lavar - Ar Condicionado - Micro-ondas - Fomo Elétrico - Refrigeraco

Rede Elétrica Domestica - Montagem e desmontagem de méveis E BMI N l'l_A
51985.701.283% 51999.870.152 DA ZOordAa®

\_ Aceitamos cartdes de crédito e débito. Consulte. / e

ANV VLN U uunru

HA 98 ANDS CALCANDO GERACOES 111
e |BancosMesas p//churrasqueira; NO ANIVERSARIO DA BOTINHA DA ZONA E O
‘ eruttl |Balcao para piade|cozinha, ‘etc CLIENTE QUEM GANHA O PRESENTE.
i i [Manutengao’dgportas e

Madelras jgll'_velas venezianas, || i MAS COMPRAS ACIMA DE RS 30,00 A VISTA OU

- [Madeiras|para\Vigamento| |\ CREDITO PARA 30 DIAS, VOCE ESTOURA UM
A BALAD E GANMHA DE 10% A 50% DE DESCONTO.

. PRECOS PROMOCIONAIS:

= ALL STAR - RS 129,90

= SANDALIA PEGADA A rarmians RS 99,90

= SAPATO PEGADA hrarmir cx RS 139,90

= JACOMETTI RS 289,90

= MOLEKINHA & ranmin of R$39,90

- MOLECA TRADICIDONAL A panten of RS 29,90

. - t = OLYMPIKLUIS & parmiv oE RS 139,90
MOVEIS PllSTIGlJS - KILDARE RS 195,90
MARCENARIA — = SANDALIAS BEIRA RIO A pasmm or RS 49,90
s i - SANDALIAS RAMARIM & rantin ot RS 59,90
Servigo Especializado em Madeira Padréo e Sob Medida *PROMOCAD VALIDA DE 01/13/2007 A 25/11/2007
[IoW °Portas, Portdes e Janelas *Porteiras p/ Sitios AV, AZENHA, 1175 - AZENHA PORTO ALEGRE - BS
l; *Decks e Pergolados *Produtos p/ Decoragao TELEFONE: [51) 3223-2078
Bl Luis Armando 51 984.693.635 © acesse: B @vovanasazons
laesquadrias@hotmail.com \_ AQ LADO UMA OTICA )

P PEGAIDA 17 AMARCADACONQUISTA



Tecnologia

ProcureAche,

O QUE E SEO?

O SEO  (Search Engine
Optimization), também conhecido
como otimizacdo de sites, é
rapidamente definido como uma
forma de aumentar os acessos do
seu site através de um conjunto
de técnicas e estratégias que
permitem que um site melhore seu
posicionamento nos  resultados
organicos dos mecanismos de busca,
como Google e Bing.

O SEO (Search Engine
Optimization), também conhecido
como otimizacdo de sites, é
rapidamente definido como uma
forma de aumentar os acessos do
seu site através de um conjunto
de técnicas e estratégias que
permitem que um site melhore seu
posicionamento nos  resultados
organicos dos mecanismos de busca,
como Google e Bing.

Como o SEO pode ajudar seu site?

GIN\SINFO
513022-7705 _513224-8608

- Formatagao com Backup total dos dados™

- Recuperacao de dados*

- Redes domésticas e Corporativas Cat 5 e 6

- Remocéo de virus e solugdes para
seguranca dos dados

- Firewall

- Sistemas de Gestao, NF-e e Contabilidade

- Manutenc@o de computadores e Notebooks

*dependendo do estado fisico do HD

Especializados em atender Empresas e Contadores.
Garantindo as melhores Solucdes! Venha Comprovar!
Parcelamento em até 5X sem juros em todos os cartoes.

Rua Padre Joao Batista Reus, 2013 - Tristeza
Porto Alegre

Quww.gmsinfo.com.br gmsinfo@gmsinfo.com.by

Ao iniciar uma campanha
de otimizacdo no seu site, vocé
poderd perceber que a melhora no
posicionamento para as palavras-
chave do seu negdcio é diretamente
proporcional a quantidade de
acessos que vai receber, além de
gerar também maior visibilidade para
a marca e um retorno em conversoes
no site.

Existemdiversostiposdeobijetivo
em um site. Para um e-commerce,
o principal é gerar vendas. Para um
blog, é que seus visitantes leiam seus
posts. Entdo esses objetivos, que
também chamamos de conversao,
podem ser muito variados, como
vendas, cadastro, downloads ou até
mesmo cliques em determinadas
partes do site. Independente da sua
area de atuacao e de seus objetivos, a
otimizacao de seu site permitira que
chegue a ele um publico segmentado
de acordo com suas expectativas.

S E_\

A

amarildo _am@ hotmail.com

Manutencdo de Computadores

Atendimento em domicilio

®98201-4349

A Manutencédo Certa Para Seu Bolso

L2
©

Tiragem: 41.000 exemplares 48 51. 3907.8445 / 996.136.986




jProcureflche:

Assessoria Juridica

0 CODIGO DE DEFESA DO CONSUMIDOR COMEMOROU 27 ANOS,
CONHECA ALGUNS DIREITOS QUE TODOS DEVERIAM SABER

A relagao consumidor versus fornecedor,
apesar do avanco, estd longe de ser a ideal, e
parte disso porque muitos direitos ainda passam
despercebidos pelo consumidor. Conhega
alguns deles:

COBRANGCA INDEVIDA

Se o consumidor for  cobrado
indevidamente, tem direito a receber o dobro
do que pagou em excesso, acrescido de correcédo
monetdria e juros legais.

NEGATIVAGAO INDEVIDA

Se por um erro do credor, ele negativar
o nome do consumidor nos érgao de protecdo
ao crédito (SPC/SERASA), cabe indenizacdo por
danos morais.

DIREITO A RESTITUICAO DO IPVA

O consumidor que tiver o carro roubado
ou ter a perda total tem direito a devolucdo do
IPVA proporcional ao tempo que ainda falta para
completar o ano do licenciamento.

DIREITO DE ARREPENDIMENTO

Quando a transacdo comercial ocorrer
fora do ambito do estabelecimento ou loja,
fisicamente compreendido (telefone, internet,

ADVOGADOS
{ “AposentadoriasielBeneficios)
Previdenciarios *Trabalhista
*Direito de Familia Direito Penal

A | 4 B
i . *Direito. Administrativo

) %ﬁﬂ*}}nﬂ&ﬂﬂ 19

emorenatoadvogado@gmalI.com
AUZ0TTO NIEMEYER; 3575.-CAVALHADA

ALMIR SARMENTO & FILHOS
A DV O CACTIA

DIREITO DO TRABALHO
INSS
DIREITO DE FAMILIA
DANO MORAL

CONSULTA
GRATUITA

Av. Borges de Medeiros, 453, Conj. 104 Centro Histérico - POA/RS

(51) 3226-0303 / 3013-1928 / 998-750-370

almirsarmento@hotmail.com

(o Remato AlNes Jfmior

&

etc), a lei prevé a possibilidade de o consumidor
devolver/desistir em até 07 dias do produto ou
servi¢o que foi contratado, com a devolugao do
valor pago.

VENDA CASADA

O fornecedor nao pode condicionar a
venda de um produto a compra de outro, ou seja,
para adquirir um produto ou servigo, vocé nao
pode ser obrigado a comprar outro. Isso é venda
casada e é proibido.

R$ 100 A VISTA OU R$ 110 PARCELADO

O comerciante ndo pode cobrar mais caro
nos pagamentos com cartdo, mas a loja pode
se negar a receber o pagamento em cheque ou
cartdo, desde que esta informacéo esteja clara e
visivel no estabelecimento.

FICOU COM DUVIDAS? NOS TE AJUDAMOS.

jj STACZAK & SERPA

ADAS

Av. Juca Batista, 1231/201 - Ipanema
Fone: (51) 3248.4126/ 992850878

W

STACZAK & SERPA
- ADVOGADAS
/ Trabalhista
+ Previdenciario
+ Civil
+ Consumidor

s Tributario
+ Empresarial
+ Imobiliario
s Transito

Av. Juca Batista, 1231/201 51 3248.4126 / 992850878
Ipanema - Porto Alegre/RS staczakeserpa@gmail.com

~N

EFrecurafEhe

Alcance mais visibilidade
anunciando nas
. nossas revistas!

ANUNCIE AQuUIl
© 513907.8445
© 906-136-986 -~
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Pet & Agro

jPracurefche

DICAS PARA LIMPAR A ORELHA DO SEU CACHORRO

E  muito importante manter
as orelhas do seu cachorro sempre
limpas. As orelhas sdo muito sensiveis
e fundamentais para que um cachorro
viva bem, portanto ndo podemos
esquecer de cuidar delas. Quando
for fazer a limpeza, sempre olhe com
cuidado pra ver se nao tem excesso de
cera, feridas ou sujeiras. O excesso de
cera pode ser um sinal inflamacao ou
infeccdo no ouvido e nesse caso o cdo
precisa ser tratado com medicamentos.

Esteja preparado para seu cachorro
ndo querer

Dependendo do temperamento
do animal, pode acontecer do cao
reagir na hora da limpeza. Ele pode ficar
agitado demais, fugir e em casos mais
extremos, rosnar e morder. Se vocé
nao tem 100% de confianca, peca pra
alguém segurar o cachorro enquanto
vocé limpa as orelhas. E importante
acostumar o cdo desde filhote para que
ele nado fique assustado quando adulto.

4 )

rocenter

Co[dzbeﬁ[

Venda de pintes
3258.1108 / 981.048.785

Vestudrio | Mudas
Ragoes | Medicamentos

ESTRADA DO VAREJAO, 5155

LAMI-POA/RS

- J

Néo improvise

Ndo introduza nada na orelha
do animal, pois vocé corre o risco de
machuca-lo. Objetos pontiagudos,
palitos e qualquer outra coisa
semelhante, ndo devem ser usados
para a limpeza da orelha do animal.
Vocé pode usar cotonete, mas nao
introduza demais.

Associe a uma coisa boa
Depois de limpar as orelhas, dé um
petisco caso o cachorro se comporte
bem. Se vocé der um biscoito ou
petisco toda vez que limpar as orelhas
do céo, ele vai associar isso a uma coisa
boa e nao ird fugir nem terd medo de
limpar as orelhas futuramente, pois ele

sabe que depois vem o petisco.

Faca a limpeza uma vez por
semana pra garantir o bem-estar do
seu cachorro.

Tele-entrega de Ragdes <=

nnmmlﬁ

' .-- m _
Three Dogs Ongmal  Primocdy Original  Naluras Ad. FoaPery
tokg-RE 10490 aokg-REdg9e 1skg-RE99e0

{51) 3084-0023
{51) 3020-0300
(51) 99912-5696

&5 VISAm
[ ]

QOLDEN

Golden Gae Ad
1o kg - RS v

Prmagsts Bend Al

oy
Whg BA 790 L

www.armazemdosbichos.com.br
Av.: Alberto Pasqualini - N° 1070 / Jd. Itu Sabara
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PROTE(;AO SDLAR-; Celulite,

A Para dor
JLI LINE \ dores, no Punho

Alivia :1 dnr

ANSA N ™

tensoes?

Bermuda

Anticelulite

Wedhors o
o

Durma bem e viva mefhor?

Infravermelho longo e magnetismo

— '_T" —“; *.-"""

-
= P Edreden @ Fromha Travesssiro
Colchdo - € Jnhrl'u- e bz -star

Melnora » oirculaCho SEnguings | Promove Win S0n mais iranguilo € profundo | Redul o ACd0 IMB0o difmendindo a8 dones
Combate a Insinia | Acelers o processo de resovacio celular - Alivia o estresse

o - (51) 3026.5225 Rua Felipe Camardo, 681 - Bom Fim
venas

\ M - Estacionamento cidasconlo Porto Park na Felipe Camarao, 564 TEMOS ﬁf
: —--*-Emn www.vivendomelhor.com - focebook.com/VivendoMelhor & IEi&Hm.:G—t

Procurefche
www.procureacherewsta.com.br

Residencial Geriatrico Gavea
Oferecemos:
M Enfermagem 24 hs
M Médico Assistente
M Nutricionista
M Fisioterapeuta
M Terapia Ocupacional

Telefone: 3279.3603 / 9203.3868
Rua Gavea, 362 - Ipanema

PODOCLINIC*S
SAUDE DOS SEUS PES

Marieda \_/'c_tsques elNaura;Rodrigues : HOMEec:!EFEAz:l'JLlANCIA

II\)/Iaterla! ?rst{erzad? em auto clave SuL_// PROCEDIMENTOS DE ENFERMAGEM

Unhas encravadas, unhas deformadas, calos, i - CURSOS E CAPACITACOES
calosidades, pés diabéticos, correcio da unha por '
ortese metdlica, C|IpS acrilica, proteao de silicone. £
RAtendlmento com hora marcada 302 89 (51) 3086.0700 & 991.169.995 <+ 999.293.111
Av: Getulio Vargas, 1000 / 406 - Menino Deus enfesul@gmail.com

Tiragem: 41.000 exemplares 21 51. 3907.8445 / 996.136.986



Saude e Bem-Estar

ProcureAche,

AS 4 MELHORES DICAS PARA ALIVIAR A DOR NAS COSTAS

Alguns hébitos didrios podem ajudar no
aliviamento das dores nas costas, como:

1) Postura

Procure andar sempre com as costas eretas e
os ombros para tras. A ma postura pode deformar a
formacéo da coluna vertebral, gerando dores diarias.

2) Praticar Exercicios

Esportes ou qualquer tipo de movimentacdo
fisica sao indicados para combater o sedentarismo.
Pense no nosso corpo como uma maquina: se ndo
manejada corretamente, comegam as falhas e panes.

Com nosso corpo é a mesma coisa, precisamos estar
em dia sempre para o bom funcionamento deste.

3) Massagem

Peca para alguém da familia realizar uma
massagem em vocé. E relaxante e pode tirar o stress
localizado na regiéo.

4) Repouso

Ao deitarmos em um local reto como no
chdo ou em um colchao mais durinho, isso ajuda no
posicionamento da postura, além de aliviar o peso
nas costas.

Patuicia dos Santos
Tard para Desenvolvimento Pessoal & Profissional

’ﬁ\/b

(\
/\\

Auriculoterapia
©51997771557 « 51981767 118

0V6.Lena

Residencial

e Creche Geriatrica

*Enfermagem 24horas
*Servico médico
*Nutricionistas

eFisioterapia

*Turno integral e meio turno

513062-6062

51985 1572279

* Atividades recreativas e manuais
e Atividades com educador fisico
*Vagas permanentes e temporarias

R. Gana, 1113 - Vila Ipiranga, Porto Alegre

Tiragem: 41.000 exemplares 22 51. 3907.8445 / 996.136.986




’P}I‘aﬂ;ﬂil.‘lﬂ'ﬂ»ﬂlﬂ'\'fli\e\\ Residencial Comercial

AdemirdContiucoeste]Reformas; Vidracaria

Vitdria

. < 5 Fones: 3264.3549
Pinturas . - J 9625.4154 / 9789.3410

Av. Edgar Pires de Castro, 1325/0:
Reformas [

Porto Alegre - RS
EI z t o vid.vitoria@hotmail.com
etrica
Hidréulica N rikl Serralheria Ferreira Ferro

Artesanato em ferro forjado

Acabamentos <G

&Y 98554. 1765 © - Castelhano:
(51) 99954.5266 : 51-3245.5489 | 51-981.447.965

Portao Contra Peso, Automatizado,
Grades, Janelas, Escada Caracol
e Consertos em geral

Cmpalba-se Mdveis

Fabiano Vianna

Desintupidora, S
ey s g o Ate“d"ne:s :

hidrdulica e elétrica 24 hor ) 33;92“;';”;0 9G;A;,2J7IT50375

Instala¢do e manutengdo

de ar condicionado

Detecgdo eletrénica de vazamento

F : 5 1 3 2 3 7 2 62 7 Controle de Portdo Eletrénico

ORYEL LT PR Y EEZEEN XYL Abertura de Portas
Email: ps.prestadora@hotmail.com Troca de Segredo _____,.9

SERRALHERI € TELECONSRTY | Fechodores -
FleQnO Chave Codificada —E-* :

Grandes de Protecoes - Grades de Sacadas . 7 B, =g
Pgrtas Auxilia[es - Portao dt_e Correr Carimbos I
Portao de EIevagao : sel’l’alh-e'ﬂa em Geral | f] Chavesul-Big Vila Nova \@ (51)3241.6376
Parcelamos em até 3 vezes VISA ou 2x no cheque v. Eduardo Prado, 330- Lj °
513108.4009 ©996.525.199 | 996.145.199 P pores Aegro - e [

Cavalhada - Porto Alegre - RS (51) 982.443.743= |
Estrada Octavio Frasca, 270 - Belém Velho - Rincao chavesul.chaveiro@gmail.com (7~

BIG VILA NOVA
Chaveiro

Tiragem: 41.000 exemplares 23 51. 3907.8445 / 996.136.986



Residencial Comercial

jJPracurefche:

TRATAMENTO DE CHOQUE  PINTURA E REVITALIZACAO

| LIMPEZA DE PISCINAS VENDA DE PRODUTOS

T,
144

Y

DQUIR (DN(DSC SUAIRISGINA!

FAR MANUTENQAO E REFORMA E-mail: raf_piscina@hotmail.com
\ AV BALTATAR DEOLNERA GARCI, 2375 - SALA 201 -P. AEGRE -RS @ (51) 3012.4540 (51) 99237. 3308

FILTROS, MOTORES E ACESSORIOS
AQUECIMENTO SOLAR E ELETRICO

\n .:- =" im |
é?ﬁea* P C’@|

o 2
4 o §

(

-

Precurefche El
www.procureacherevista.com.br |5

\

Gener Crema

TELAS MOSQUITEIRAS

Proteja vocé
e sua familia
dos Mosquitos
da Dengue, Zika
e Insetos

*Portas *Janelas
*Pinturas
*Fechaduras

_Vendas e *Reformas em Geral

Faca seu Orcamento! Fone: (51) 985.500.655©

*Esquadrias *Persianas ::,f

T o s orcamentolGratuito}l.

Pinturas & kﬂdras
Edimjilson

Pinturas em Geral
Restauracao de Parede
Texturas
Massa Acrilica e Corrida
Tinta Epoxy
Verniz e Esmalte
ORCAMENTO GRATUITO

51 3246.3902 | 993.710.747

Tiragem: 41.000 exemplares 24 51. 3907.8445 / 996.136.986




jProcurefche,

12 anos
de atividades

Consertos
BrASTEMPE
& Contin
en¥uta & Elec lu
consul ARNO *

ORCAMENTO
GRATUITO

.

(51)3263.3265 | 996.269.475 | 986.594.454

Busca e

Maquinas Entrega
Usadas com
Garantia de

6 meses

TN ¢f ° ° ~
/\Peres Climatizacéo
« Intalagdo de Split -
« Concerto

* Manutencoes
« Higienizagédo
« Pré instalagdo
« Elétrica

Contato: 997.398.157
peresreformas.luciano E]

Banners
Folhetos - Pastas

Cartoes de Visita
Imas de geladeira

Carddpios - Comandas
Blocos de Recibos / Pedido / Orcamento

" 571-3026-8445

57-992.887.693©

-
i

Arodegna Graf

TOLDOS EM LONA E POLICARBONATO
0 SOL NASCEU PARA TOLDOS E A SOMBRA E COM A FABRICA DOS TOLDOS

51 3203.5597 | 51 98519.94711
www.fabricadostoldos.com.br

Rua Anténio Avila Nunes, 100 | fabricadostoldos@yahoo.com.br

Servigos Especializados

FXANDRING

www.alexandrinoesquadrias.com.br

éslq

(51) 3246.0648 - 3245.6170
3248 1650 - 3245.6103 - #984.702.100 - 984.702.10(

E-mail: vendas@alexandrinoesquadrias.com.br

= Megdcios

PI‘BG]S'!. de dmllelm’-‘

IJul-||LIr ]

Libe:agiu em 24 S na sua conta
Prestagdes fixas no c2rné com 90 dias para comegar a pagar

] mil prestagio R 20,00  Ligue Agora:
5 mil prestacdo RS 30,00  (31)3072-8130
10 mil prestagio R 50,00 (31) 3098-5239
15'TI||HFE°HLJGF1HD.UU (e
Eu mil presta;an RS IEI] 00

TELAS MOSQUITEIROS:
Retrateis, fixas, removiveis,
recolhiveis e deslizantes...
Protegéo e conforto para sua casa

Nao impede a passagem
do ar e do sol.
Montagem rapida e de
facil instalagao.

Resistente a todos os
climas, lavavel, anti-
mofo, ndo desfia e ndo
propaga fogo. Versatil,
eficiente e elegante.

Bloqueia a entrada de
baratas, moscas, mosquitos
aranhas, morcegos, cupim,
lagartixas, abelhas,
formigas e varios

Tiragem: 41.000 exemplares 25 51. 3907.8445 / 996.136.986



Servicos Especializados ’HI';GJC&I.‘I|I'EH{G{|§I\E¢

CTA N =) ALK - Informatica para La%] Melhor, Idade)

P
Nao dependa de ninguém, faga vocé mesmo no computador.
Aulas para Tablet, Computador e Celular.
Inglés para MELHOR IDADE, com apenas 03 alunos em sala. PR
Horarios flexiveis de acordo com sua disponibilidade. m
Aulas individuais e didatica prépria para MELHOR IDADE. S

Rua Uruguai, 299 - 7° Andar - Centro
www.onbyte-rs.com.br

@ 51 3224.0335 / 3224.0527

Transporte, Fretes e Mudancas
POA/GrandePOA/Litoral

Marlon Stefani

(51) 984.308.112
(51) 999.716.183 ©

STE FAN I marlonstefani11@gmail.com . @

By o
GESSO LT BT

>

e é’?RELACIONAMENTOS

e = ABERTURA DE CAMINHOS

CONTATO:
:2 51996783355 RSl MYV
© 571993407291 IR IVIAYS:
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jProcureRck

Resicencial Comercial

VANTAGENS DE CAMERA PARA SEGURANCA

1) Um CFTV pode inibir o crime

Este é o principal beneficio de instalar um
sistema de CFTV. Uma vez que as cameras forem
colocadas, vocé sera capaz de observar seu efeito
sobre as pessoas quase que imediatamente.
Mesmo que forem posicionadas discretamente,
sera possivel notar que a sensa¢do de seguranca,
que nao tem prego.

Instalando as cdmeras em sua casa ou no
local de trabalho, vocé pode impedir que o crime
ocorra. A simples visdo da camera os observando
e 0 puro pensamento de ser pego em flagrante
sao intimidantes o suficiente para fazer que os
meliantes pensem duas vezes antes de tentar algo.
2) Exibe todas as atividades e cenarios

E extremamente facil trabalhar com
sistemas de cdmeras de seguranga, uma vez que
eles podem ser colocados em qualquer lugar,
desde que haja uma fonte de energia por perto.
Eles vém em todas as formas e tamanhos; algumas
sao pequenas o suficiente para serem escondidas
em plantas, quadros, molduras, etc.

Assim, uma vez montado um CFTV, nada
e nem ninguém suspeito ficara fora de sua vista.
Com estas cameras, vocé podera monitorar as
atividades das pessoas que visitam sua casa e
escritorio, bem como os acontecimentos nesses
locais. Esta é uma grande maneira de detectar
pessoas suspeitas e manter o controle sobre suas
atividades.

p
Servigos especializados:
Residencial & Comercial

Equipe com Referéncia e Experiencia

1 ]
Instalacoes
Elétricas

14

Hidrdulica

3) Ajuda a reunir provas

Ter um sistema de CFTV instalado em
lugares estratégicos vem a calhar quando vocé
precisa monitorar a¢es e palavras de pessoas
ou durante um evento. Cameras de seguranca
modernas ndo sao apenas equipadas com recursos
de video de alta qualidade, mas também de dudio.
As imagens claras e som impecavel tornam mais
eficiente do que nunca, a gravacao de uma série
de acontecimentos.

Isto é particularmente Gtil quando se lida
com um cendrio legal, em que a testemunha
ocular possa ter esquecido detalhes importantes.
Com uma camera de seguranca, as autoridades
podem ver a série de eventos como elas realmente
se desenrolaram.

4) As imagens podem ser acessadas pela internet

Um sistema CFTV de vigilancia permite aos
usuarios visualizar os videos de todas as cameras
ao vivo a partir de um PC ou laptop, em qualquer
lugar do mundo, basta ter acesso a internet. Para
realizar a visualizacdo remota, basta digitar o
endereco IP de sua camera de seguranga em seu
navegador de internet, como se fosse um website.

Isto é feito através de DDNS (Sistema
de Nomes de Dominios Dinamicos) e
encaminhamento de porta. Depois de configurar
o DDNS e o encaminhamento de porta, e obter um
endereco IP para assistir on-line, vocé poderd entdo
comecar a experiéncia de assistir o seu sistema de
camera de seguranca de um local remoto.

Anténio Carlos

51984556 605

José Carlos

51993683 995

D
24h

Atendimento
24 horas

Gl

Pinturas em
Geral

Alvenaria - Reboco - Telhado - Cerdmica - Porcelanato - Massa Corrida e Textura - Gesso Acartonado

- Atendimento: Porto Alegre, Regido Metropolitana e Litoral -
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Educacgéo e Lazer |Hna;c;u|re\ﬂlc;ltt\e¢

HOTELZINHO INFANTIL ZONA SUL
INSCRICOES PARA ANO DE 2018

Funcionamento de janeiro a janeiro. Desta forma
cuidamos do seu bem mais precioso, enquanto vocé
mamdae e vocé papai tem compromissos profissionais,
sociais, viagens, etc.
Assim, o hotelzinho se caracteriza pela sua UFIBIAL 7
praticidade e flexibilidade de horarios. Hospedamos
criancas de 6 meses a 10 anos. Também oferecemos |
turno integral, meio turno e finais de semana. Col6nia de FUTEBOL PARQUE
férias: janeiro e fevereiro para criancas a partir de2anos
de idade.
Faca sua reserva, agora, temos, poucas vagas.
Atividades: LUDICO, RECREATIVAS,
PEDAGOGICAS,  ARTISTICAS, AUXILIO AO TEMA
(CRIANCAS COM IDADE ESCOLAR)
Equipe de profissionais capacitados e com anos
de experiéncia:

- Educadora Infantil, Professora de Nivel Médio, QFUTEBOL ,5 GRAMA NATU RAL J
Pedagogo, Psicopedagogo, Neuropsicopedagogo do i, F“

desenvolvimento humano e nutricionista. . : COSTA GAMAH 1 520 / 900

INFORMAGOES: 984.825.288 e whats 8527-8648 -
com psicopedagoga

Seu filho esta com dificuldade de aprendizagem,

¢ Terezinha Dinamar dos Santos
/ , Psicopedagoga especialista em Neuropsicopedagogia
t dislexia, disgrafia, dislalia, disortografia,

PSICOPEDAGOGIA ~ TDAH Transtorno de déficit de Atengzo e Hiperatividade?
Av. Cavalhada, 2360 Tratamento individualizado.
g ,

G de Apoi
maih F: 9045252880 Chiaciomet”

Bairro Cavalhada Atendimento com hora marcada

Horadrios:
Segunda a Sexta-feira, das 7:00 as 19:00 horas
Turmas:
Bergdrio I - Bergdrio IT - Maternal I
Maternal IT - Jardim I - Jardim IT

Quadra society grama sintética : e _ (Ff
enitural At SRR e Rua Inhanduii, 421 - Cristal / POA

estacionamento e otimo ambiente Fones: 3 013 —50 1 2 / 2 1 1 2 -3 608
Est. Cristiano Kraemer, 2880 Fone: 992.968.961 / 985.073.03/ www.amiguinhosdocristal.com.br

ﬂ ENSINO PERSONALIZADO

Matematica - Fisica - Quimica - Portugués - Inglés - Oficina de Redacéo

Trabalha-se desenvolvendo o potencial do aluno, dando-lhe mais seguranca para continuar os estudos.

Pode-se também, usar o material da escola para fixar conteudo anteriores, deixando-o seguro para prosseguir os estudos.

Para vocé que deseja retornar aos estudos e ndo sabe por onde iniciar.

3093.0085/ 9 8425 1122

Tiragem: 41.000 exemplares 28 51. 3907.8445 / 996.136.986




’P‘I‘;ﬂ)ﬂil.‘lﬂ'&ﬂlﬂ'\'fli\e\\ Festas e Eventos

CIUMENTA ; WHW, MULHER30, COM.BR

AH, NAO//! MAL COMECEI A AH, FILHO DA MAE/ DISSE QUE

SAIR COM O RICARDO E ELE
JA APARECE NO FACEBOOK T OIS0 E FOl

ABRAGANDO OUTRA?/ DE MARCELA//!

A EOTO JA DIZ TUDO! ELA MAS ELE ME PAGA! SE ELE
AGARRADA NO PESCOGO NI;EOHGAR éNggNl;é ;flEOU&ﬂg
DELE E O CACHORRO TODO CAS AS! Q
DADO, SORRIDENTE/ FIQUE COM A MARCELA
BARANGA DELE/

Ol; RICARDO!!! BRAVA, Ol, SA/ QUERIA TE
EU? NAO, CLARO QUE NAO/ APRESENTAR MINHA
POR QUE ESTARIA - IRMA, A MARCELA/

Fabricac30/aovivoi S Atacado & Varejo

& Dyingusdtos CHOCOLATES ARTESANAIS
® m% Linha de Presentes: Datas Comemorativas

L @Gy & Syymramgs ©3264.1290 )
Fone: 3061.8062 - 99675.2044 - 98628.3633 KiDcoracioliz7 \ AV- Edgar Pires de Castro,2220 3 Chocolate Trufao)
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Horéscopo jBriocurefche:

(fé ARk, Horoscoro FEESARIERY)

Podera sofrer no seu intimo ao perceber que de No ambito da sua atividade profissional poderd
alguma forma foi enganado ou abusado nos festejar uma nova associacao ou sociedade.
seus sentimentos.

Uma relacdo amorosa do passado podera vir a
fazer bater de novo o corago.

A menos que tenha encontrado o seu amor
dentro da érea profissional, as suas atencdes
ndo estarao muito ligadas ao trabalho.

Preocupacdes no ambito da sadde podem
afasta-lo momentaneamente da sua atividade
profissional.

Quaisquer mudancas devem ser ponderadas.
Certifique-se se as mesmas sao favordveis.

Receberd algumas informagbes que o levam a
tomar multiplas acdes a nivel profissional.

Poderd reagir de forma impulsiva, criando
algum desconforto em quem partilha o seu
cotidiano.

0Os afetos serao maioritariamente vividos no
campo social o que o fard brilhar em termos
sociais.

A nivel profissional viverd dias de luta constante
na busca da orientacdo certa para atingir os
seus objetivos.

.
SAGITARIO

A solidao poderd fazer parte dos seus dias.
Contrarie esta tendéncia com todas as suas
forcas.

A sua situacdo financeira permitird viver este
més intensamente sem quaisquer limitagdes ou
barreiras.

k
J
[¢]
q

N\ | PEixes | caprcéano | escorpiioc | viReEmM | cAncer |

% ArodegnaGraf / panners

Carddpios
Comandas

Cartoes de Visita] CURSO DE POS GRADUAGAO

Folhetos - Pastas SELECIONA PACIENTES PARA
~ . TRATAMENTO NA AREA DE:
Imas de geladelra IMPLANTODONTIA | ORTODONTIA| PROTESE DENTARIA

Blocos de Recibos / Pedido / Orcamento
Hodos Instituto dE ""du ntolo Ltda - CRO 3501/RS

51-3026-8445 1 3276.8483  3276.8481
31-992.887.693®) 982946374 .. 51 99209.1881

arodegnagraficaexpressa@gmail.com Rua Santos Dumont, 871 - Floresta/POA
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’le'{ﬂ)l:tl.‘lﬂ' E»ﬂlﬂ;':li\e\\ Entretenimento

PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS
www.coquetel.com.br © Revistas COQUETEL

?)- a . A fase Presentes
v da&a)do, v B,‘,’,'ii',’o'ie Agredir v inicial da V  |da Pascoa
tipo de — viagem de Por (?):

heque Peq via publi turismo por agora

Acompa- v v v

nha o tira-
gosto
(p. ext.)

A rosa

4>

Abertura

(?) de ar:
por onde
refresca passa 0

ambientes botao

Em + ele Elevada; a
grande sg:‘g‘g‘fz“ A carne

Mapa, Garrafa de jovial do salmao
em inglés refrigerante

v e v v

Choro; y
> lagrimas f:srids?i'r >

Mulher que| Vista
Deputado v amamen- v [(aroupa)
(abrev.) ta crianca Vagas

alheia marinhas

Antdnimo *
de "adian-
tamento"

Sufixo de
"burrico"

Ponte Fruto

te ), de ceias
operacao e
cardigca natalinas

Deixar Sucessor
» de ver do LP

50, _Barco
roma?:;s (?) Leal indigena > *

Maia, ator Pura;

Setembro

v v Um dos 0 de

> temperos ilr?ir::?;r:
da pipoca ano
lfé' f:s!fra Consoan- .Fiiou(r?a)-’ v v
qsapatos tes Id‘.". sil%bolo >
nas ruas gelo’ dos EUA

Deixar
afastado *

Silaba de
"leste"

BANCO "Sew ouou// "epeso./g ‘ounu/y ‘jod — deuwl/g
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www.coquetel.com.br
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__.fINSiI'ALAGOES HIDRAULICAS
QUENTE, FRIA, AQUECEDORES
ELETRICA E PRESSURIZADORES

o

”é@q,ﬁa%mwm

www.alexandrinoesquadrias.com.br

(51) 3246.0648 3245 6170
3248.1650 - 3245.6103 - =984.702.100 - 984.702.10
\ E-mail: vendas@alexandrinoesquadrias.com.br

o
o b

VIDROLAR

g
VIDRACARIA ¥

Qreamento ¢ Servigo no dia o hora marcadoes

© 984.136.494

%\ Técnico Paulo ou Cristiano

ESPECIALIZADO EM
CONSERTO E INSTALACAO
" ***TODAS AS MARCAS***

INSTALAGOES ELETRICAS EM GERAL
RESIDENCIAL E COMERCIAL

(51) 999.230.717 + 981.470.297 ==

vidrolar78@gmail.com

Banners
Cardadpios
Comandas
Cartoes de Visita
Folhetos - Pastas

Imas de geladeira
Blocos de Recibos / Pedido / Orcamento

51-3026-8445
51-992.887.693®

arodegnagraficaexpressa@gmail.com

51) 984.273.379 = 992.344.781%
Nossa missdo: Ser referéncia em hospedagem
:|
Psmopedagoga *Aux. de Desenv. Infantil Ii
www.alexandrinoesquadrias.com.br

& j==Hotelzinho___
} de criangas, garantindo seguranca, educagdo
Pedagoga *Nutricionista
T,

N
INFIANTIIL “Zona su;fﬂ
(-)6 meses
e entretenimento.
(51) 3246.0648 3245 6170

Recebemos nossas criancas de Janeiro a Janeiro]
a 10 anos | 1
11
Equipe Responsavels
(!
(ALEXANDRIN
‘éslqﬁ‘adﬁ%lg '“

\_ E-mail: vendas@alexandrinoesquadrias.com.br

- REFRIGERACAD COMERCIAL
« GELADEIRAS FROST FREE

- MAQUINA DE LAVAR

«LAVA E SECA - LAVA LOUGA
-SECADOFIAS MICRO- DNDAS

3248.1650 - 3245.6103 - =984.702.100 - 984.702.10( | - '-

ﬁpﬁ procureacherevista.com.br ﬁ

Curta

uame Revista ProcureAche




