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AN TIQUARIU & MARCENARIA
. REFORME SEU ESTOFADO
SOFAS CAPITONE COM COURO OU VELUDO

Especialisade em Antiguidades e Sefde sob medida
FAZEMOS RESTAURACAO DE MOVEIS ANTIGOS
ORCAMENTO GRATIS
51 3062.0048 / 3226.3609
991.534.156 '/ 994.080.634~
© B @ venturini.estofaria@hotmail.com

iz-513062.0048 Filial - 51 3226.3609

iguel Tostes, 421 Rua José do Patrocini
airro Rio Branco Bairro Cidade Baixa

-
UNIDAS - HAHN
—— SERVIGOS FUNERARIOS ——
Mais do que funeral, fazemos homenagem

(51) 3223.7661/99986.2111

ATENDIMENTO 24 HORAS
www.funerariasunidas.com | funerariasunidas@gmail.com
i Funeraria Unidas — Hahn

"APARELHOS
AUDITIVOS

Os melhores pregos
Até 3 anos de garantia
Teste o aparelho em
casa antes da compra

.
Agende avaliagéo ‘
sem compromisso. Pagamento em
Atendimento até 12x

domiciliar

Ha 15 anos a Audigéo avalia e orienta qual o
Aparelho Auditivo mais adequado para cada caso.

AUDICAO 1£

Rua dos Andradas, 1755/ sala 51

Q/ww audicaors.com.br Fone: (51) 3224. 324/

kCremagéo com Funeral a partir de R$ 4.000,00 /

¢
e MAXTINTAOS

AUTDMUTIVA INDUSTRIAL PREDIAL

Precisando de
auxilio técnico
na sua pintura?

Atendimento especializado e
auxilio técnico na sua reforma ou construgao

51 3237.9118

Av. Faria Lobato, 497 - Sarandi - P. Alegre
www.maxtintas.com.br

L2INAMeAa”

DESENTUPIDORA
Esgotos em Geral a

desentupidoradinamica.com.br

Centro / Porto Alegre / RS

AQUI TEM FARMACIA POPULAR
S‘QUDE

FARMACIA

Sao Matheus

Sua Saude em 1° lugar
Atendimento Imediato

Telentrega sem taxa 3340.4988
AV 1807)-Wila

THIAGO BRONDANI

ADVOCACIA &§ CONSULTORIA

Transito: Recurso de multas - Suspensdo de CNH
® Defesa do consumidor
® Acdes trabalhistas

® Alimentos e pensao

® Indenizagdes em geral
® Cobrangas

® Acidentes de transito
® Locagbes o Inventarios e partilhas

® Contratos em geral ® Investigacdo de paternidade
Fone/Fax: 51 3084-4545 | Celular: 51 9999.33.888(©

www.tkbrondani.com.br | thiago@tkbrondani.com.br
Av. Carlos Gomes, 1610/607 - Trés Figueiras - Porto Alegre

-ENTUPIU?

Chamou, chegou!

1 3334-9000

Cel: 999.999.000 / & 999.888.000

Indistria, Condominlo, Comércio & Residéncia

HIDROJATEAMENTO - LIMPA-FOSSA




\
“Ao entrares no galpao,

pendura no cabide de
tua humildade as tuas
diferencas e
preconceitos e se mesmo
assim perseveares algum
orgulho, que este seja o
de ser Gaticho.”

(" Central - Sul -Norte )

Aberta dos Morros Jd. Floresta
Anchieta Jd. Ita-Sabara

Auxiliadora Jd. Lindéia
Assuncao Lami

Azenha Medianeira
Belem Novo Moinhos de Vento
Belem Velho Mont Serrat
Boa Vista Navegantes
Bom Fim Passo da Areia
Bom Jesus Partenon
Campo Novo Petrépolis
Cavalhada Restinga
Cascata Ruben Berta
Chacara das Pedras Sarandi

Centro Séao Geraldo
Cidade Baixa Sao Sebastiao
Cristal Séao Joao
Cristo Redentor Santa Maria Goretti
Floresta Teresopolis
Higienépolis Tres Figueiras
Hipica Tristeza
Humaita Vila do IAPI
Ipanema Vila Ipiranga

Jd. Botanico Vila Jardim
\Jd. do Salso Vila Nova

4 ’ GERAmigos PrecureRdnE | h

Comunicacao

14 Anos de Jornalismo EXPEdiente=
CNPJ: 11.248.576/0001-99 | Geramigos Empresa Jornalistica Ltda

(51) 3907.8445 | (51) 996.136.986 @ | contato@procureacherevista.com.br

www.procureacherevista.com.br 3 /RevistaProcureAche
Jornalista Responsavel: Angélica Konzen e G E TS
\_ SRTE_MTE/RS n° 17.297 -

Tiragem: 41.000 exemplares 2 51.3907.8445/996.136.986




Assomacao Bownerges

Aquilo que esté sobrando
para vocé.
Pode ser. atil para outra familia.

@51 3219.3727

Rua Nunes Machado, 41 - Azenha /

= )
Braga Split | .E.

Técnico coem
Formacao SENAJ o=

Instalado, Manutencio e Highnlzagﬁn

Orcamento para Instalacao Gratuito

ESD 0 tiectrolux (L™ B GREE B LG
©993.495.194 = 999.918.305:"

~

( TREINAMENTO PARA HABILITADOS
PERCA O MEDO DE DIRIGIR

A

Pl TR

--i—

-
mos caries LTESETULOT TIAGO (credenciado ao

FONE: 51 989.196.039
Aulas de Diregao )

- N
Comerclal @)

EQUIPFIMGNTOS PARA RESTAURANTES

A mais completa linha de artigos para
bares, restaurantes, churrascarias e hotéis

www.knetig.com.br / Av. Farrapos, 3059 - PoA - RS

(51) 3343-0251 / 3348.2156 / 3343.6773)

e-mail: comercial@knetig.com.br

Servigos Especializados

Promopz'io

Retirada no balcao

milho, siciliana, toscana, mafiosa, jardineira,
bacon, frango  catupiry, margarita, palmito, *Consule taxa de entrega.
napolitana e banana.

35cm
Sendo que cada pizza pode ter até
2 sabores: calabresa, mussarela, alho e 6leo, G ra

SeJ.n.

T

,-e-i;‘# x ﬁ

: 3386
savor® ascm’-*338;i; 9000
et 1549 :081x081.206
g 986 860 304

Av. do Forte, 1825 - Vila Ipiranga - POA
Fones: (51) 3325.0809
whats: (51) 984.722.686

Gerion Moinhos
Residencial da 3° Idade

Um lugar para fazer amigos

MEDICO - ENFERMAGEM - FISIOTERAPIA - CFTV
NUTRICIONISTA - REABILITACAO - HOSPITALIDADE

(51) 3029.1209 | 3342.1209 - www.gerionmoinhos.com.br

Direcao: Fabiano Bormann
\V.B.A. EM SAUDE

~

nl
03|
Historias de vida
para contar.

n1

Tiragem: 41.000 exemplares 3 51. 3907.8445 / 996.136.986




Saude e Bem-Estar

DICAS DE BELEZA PARA A PELE

Esfoliante de mel com agtcar

Essa receita caseira sem duvidas estd entre as as impurezas acumuladas na pele e também as células mortas.
melhores dicas de beleza caseiras de todos os tempos. Amistura Para fazer essa receita, basta mistura um pouco de mel com
de mel e aglcar é perfeita para deixar a pele lisinha, pois remove agucar e aplicar no rosto, massageando em seguida.

DICAS DE BELEZA PARA MAQUIAGEM

Colher para cobrir a palpebra

Uma das principais receitinhas caseiras de bem, pois além de evitar que a mascara borre as palpebras, ela
maquiagem é cobrir a palpebra com uma colher antes de aplicar ainda evita que a sombra escura n&o caia no rosto.
a mascara de cilios para ndo borrar. Essa técnica funciona muito

Lépis de olho e boca mais potente

Um étimo truque de beleza caseiro para intensificar tipo de cera na formulagéo, que podem dar uma derretida com o
a cor do lapis de olho ou de boca é aquece-lo com chama de um calor. Vocé também pode trocar o isqueiro por uma lampada de
isqueiro antes da aplicagéo. No entanto, é preciso tomar cuidado, um abajur e obter o mesmo efeito.
ja que a maioria dos lapis e cosméticos em bastédo possui algum

Cirurgia (RO 20719

Den tista

Suelem Lemos | -~ v Tele En trega

Clinico Geral
& ! » "."‘,“. Protese flexivel ' R
- ..{. livre de metal Y i 3364 4500
” ]
S Agende sua consulta .
| ) B £3508.4555

Av. Assis Brasil, 6824

PILATES

U
Pilates e Programa Especializado éé PILATES STUDIO

[ASTERENMIEIERESE N & maisvitalidadeps@gmail.com
@ maisvitalidadeps

H tl R d P . ATENDIMENTOADOMICILIO © maisvitalidadepilatesstudio
ospital - Residéncia - Passeid | " mARQUE SUA AULA EXPERIMENTAL

Silvia Maria Dra. Clarissa Printes Esp. Mariana Sana
Prof. Cursos Esp. IGG PUC  Reestruturagéio Corporal Global
(O 51. 9.9247.8400 (O 51.9.9422.7575

Rua dos Andradas, 1137 sl 1512 | Centro Histdrico | Porto Alegre

EDENTOR

B Venda e Aluguel
e (Cadeiras de Rodas *Bengalas ®Andadores
eCamas Hospitalares ®Coletes ®Produtos Ortopédicos

| dmog @ 33622529 3341.4592 | 991,827,481

Rua Domingos Rubbo, 135 - Cristo Redentor - Porto Alegre - RS
Sabados das 08:00 2 16:00n \9vww.bengaIascristoredentor.com.br 7
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Saude e Bem-Estar

FILTRO SOLAR TAMBEM NOS DIAS NUBLADOS

Durante o  outono "

e o0 inverno o sol aparece

timimante, o ar fica mais seco,

o vento gelado e, por isso, a

grande maioria das pessoas

acaba se esquecendo de

proteger a pele com o filtro

solar. Mas mesmo nessa época

os raios ultravioletas, ainda

que em menor quantidade,

também podem prejudicar a

pele e causar danos como

o fotoenvelhecimento, as

manchas e o cancer de = ORGANIZADO,
, . . . ENERGIA
pele. Além disso, é também RENOVADA.
0 periodo do ano em que }Eﬁm&%‘/’ i ARhusies:
estamos com a pele mais (&) Mupancas

, . ESCRITORIOS,
sensivel e mais clara. LOJAS
COZINHA,
. A. SERVICO

\

LW S B o, (NG} [ e B [
Psicologia Clinica CRP: 07/26661 % E_S J-EJ-J CII—X J_.ILB J J OI\J
Idosos, Adultos e Adolescentes Tratamentos

Av. Ipiranga, 6690 - Conj. 708 - Porto Alegre - R FACIAL = CORPORAL = CAPILAR

©3320.5018 / 3320.5041 Fale conosco, ligue:
®(51) 999.717.952 / 999.717.929 (51 3334.8216 -~

sicologa_leci lecisbc@gmail.con Rua Alberto Silva, 1783 7
e 9a- @9 ) (em frente ao posto ’ - c—

~

>
( Ressonancia - Tomografia h
Mamografia « Ecografia
RX « Densitometria Zona Norte
Central de Agendamento
Préximo ao Shopping Wallig (51) 3225.3000

\Centro: Rua dos Andradas, 945 955 Térreo - Fone: (51) 3286.5622 / 3226.4125 www.clinicaimi.com.br j

Zona Norte: Rua Alvares Cabral, 65 - Fone: (51) 3342.2606
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“ACHAMOS O MESSIAS”

Em nosso estudo do Evangelho de
Jodo aprendemos que Jesus, por meio de
quem Deus criou todas as coisas, veio ao
mundo para trazer luz para “o povo que an-
dava em trevas” (Isaias 9.2). Bem no inicio
de seu ministério terreno, Jesus foi apresen-
tado por Jodo Batista como “o Cordeiro de
Deus, que tira o pecado do mundo” (Jodo
1.29). (Leia Jodo 1.35-42 em sua Biblia.)
Apos ouvir de Jodo essa afirmacgédo, dois
de seus discipulos passaram a seguir a Je-
sus, que lhes perguntou o que desejavam.
Eles disseram que queriam estar com ele e
passaram o dia ouvindo e acompanhando
Jesus.

Um desses discipulos era André de
Betsaida. Depois de ter estado com Jesus
durante aquele dia, entendeu que ele era o
cumprimento da promessa de Deus para o
seu povo, o Messias que viria para libertar
0 povo. André ficou radiante e logo se en-
controu com seu irmdo, Simao Pedro, que,
como ele, era pescador no Mar da Galile-
ia. Suas palavras foram curtas e objetivas:
“Achamos o Messias!” E, escreveu Joao,
André “o levou a Jesus”. Ao vé-lo, Jesus fix-
ou nele o olhar e mudou seu nome: “Tu és
Siméao, filho de Jodo; seras chamado Cefas
(que significa Pedro)” (Jodo 1.42).

Esses foram os primeiros discipu-
los de Jesus. Discipulo é o que aprende
aos pés do mestre, segue 0s seus ensinos
e propaga as suas ideias. André e Pedro,
como discipulos de Jesus, 0 seguiram nos
cerca de trés anos seguintes e foram escol-
hidos para serem apostolos (enviados espe-
ciais) de Jesus.

Ainda hoje Jesus esta chaman-

do pessoas para 0 seguirem e serem seus
discipulos. Ser discipulo € mais do que ser
“cristdo”. Os discipulos foram chamados de
“cristaos” (como Cristo) na cidade de Antio-
quia, porque viviam como Jesus, o Cristo,
e s6 falavam sobre os ensinos de Cristo.
“Cristo” é a palavra grega que traduz a pala-
vra hebraica “Messias” e significa “Ungido”.

Hoje em dia, ser cristdo é uma
declaracdo muito vaga. Ha muitos “cristéos”
que nem conhecem Jesus, sabem pouco
sobre seus ensinos e até mesmo nao aceit-
am os seus mandamentos, mas acham que
basta dizer que o conhecem para serem
seus seguidores. Na verdade, ndo seguem
a Jesus, mas apenas o admiram.

Alguns dias depois de André e
Pedro terem conhecido Jesus e descobri-
rem que ele era o Messias prometido por
Deus, quando estavam ocupados em suas
atividades pesqueiras, Jesus passou por
eles e os chamou: Vinde a mim, e eu vos
tornarei pescadores de homens. Entao, ime-
diatamente, eles largaram as redes e o se-
guiram (Marcos 1.17-18). Logo outros foram
chamados também e se tornaram muitos.

Para ser discipulo de Jesus, ver-
dadeiro cristao, € preciso abandonar “as re-
des” e segui-lo. “As redes” significa o modo
de vida passado, as crengas em outros
conceitos diferentes do que Jesus ensin-
ou, talvez até o emprego e a familia, como
aconteceu em muitos casos. Mas vale a
pena deixar tudo e seguir a Jesus, ser um
discipulo dele.

Pr. Bruno T. Seitz
bruno.seitz1967@gmail.com

(

~

ABAF Convite
0‘13‘\ /\f/_\y * Venha participar de nossas reunides, nos seguintes horarios:

09h00-10h00 —
10h30-11h30 —

~N

Escola Biblica Dominical
Culto de louvor e adoragio a Deus.

Tergas-feiras: 14h30-16h30 — Aulas de croché (gratuitas).
* A participagio em nossas reuniées ¢ livre, é para todos; por isso, vocé é nosso convidado especial!
IGREJA BATISTA GAUCHA

Av. Amazonas, 620 (esquina Av. Maranhdo) — Sao Geraldo 90240-541 — Porto Alegre, RS
Tel.: (051): 999-611-083 (pr. Bruno Seitz)

i

GAUCHA

Tiragem: 41.000 exemplares @ 51. 3907.8445 /996.136.986




Saude e Bem-Estar

TRATANDO DORES CORPORAIS E EMOCIONAIS

Questbes existenciais, problemas com dores corporais causam dores emocionais
relacionamentos, angustias, dificuldades na e vice —versa.

vida sdo motivos que levam varias pessoas

a procurar um filésofo clinico, assim como

dores no corpo levam as pessoas a procurar

um quiropraxista e fisioterapeuta.

Existe uma relagdo de dores emocionais e

dores corporais.

A triade de tratamento, Quiropraxia,
Fisioterapia e Filosofia Clinica, ajuda as
pessoas a resolverem suas dores com mais
rapidez, pois esse tratamento é feito vendo
o ser humano como inteiro.

As sessdes envolvem a procura da raiz do
problema que ali se apresenta e juntamente
com o paciente desenvolver um método de
tratamento mais rapido e eficaz.

Partindo do principio que o ser humano
€ Unico e singular, cada pessoa tera o
atendimento adequado a sua realidade e
historicidade.

Vocé ja viu alguém com dores no corpo
estar feliz? E ja deve ter observado alguém
com problemas emocionais se queixar de
dor no corpo.

Dores podem ser tratadas , sejam elas
emocionais ou corporais, pois as vezes Dr? Jane difini Kopzinski

’ Q | QUIROPRAKXIA, FISIOTERAPIA e FILOSOFIA CLINICA

A solucao para suas dores

.+ ’-ﬁ ﬂ‘-‘? A sua saide em primeiro lugar!

| L Dr* Jane Difini Kopzinski Elimine as suas dores!
A i Rua dos Andradas 1137 sala 1603 dif iado!
5199684.2953 © Tratamento diferenciado!

e RV A ———— — e B N W

-‘. ,’ Relojoaria e Otica  Conserto de Relogios
\ @‘_; ﬁ e Oculos - Troca de Pilha
Av. Borges de Medeiros  Loja 15 Cel.: 986.360.556 ® o1 *- :

‘ (Viaduto Otavio Rocha) Fernandes e Oliveira Ltda ME = ol — '
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Gastronomia

RECEITA DE BALA DE BRIGADEIRO

Ingredientes Contar mais 3 minutos mexendo e
1 lata de leite condensado desligar o fogo.
100g de achocolatado 4.Dispor em uma forma refrataria
50g de manteiga untada e deixar esfriar bem.
100g de glucose de milho 5.Cortar quadradinhos com uma
papel celofane para embrulhar faca untada e enrolar no papel

Instrugées celofane.

1.Dispor o leite condensado
em uma panela e juntar o
achocolatado e a manteiga.
2.Levar em fogo baixo até a
manteiga derreter.

3.Juntar a glucose de milho e
mexer até a mistura comecar a
desgrudar do fundo da panela.

\

Comercial . [[7] 0 @E@@H@@@@@\

r

€QUIPAMENTOS PARA RESTAURANTES - .
A mais completa linha de artigos para -4 [Tele-Entrega]

bares, restaurantes, churrascarias e hotéis

Ry i e e | MR R 999,517,069 ®

e-mail: comercial@knetig.com.br

O Super Center Pan faz tudo pensando em garantir

sempre o melhor para seus clientes. Oferecemos

uma grande variedade de marcas e produtos em

todas as segdes: Padaria, Hortifruti, Agougue,

Laticinios, Salgados, Bebidas, Perfumaria, Higiene

Pessoal e Utensilios para o Lar. ja 01: Av. Alberto Pasqualini, 476

)
Aqul vocé encontra pmdutos sempre Jardim Itu Sabara - POA/RS V|Ia Iplranga POA/RS
fresq edeq Fone: (51) 3334.8111 Fone: (51) 3348.9010

\Horario de Funcionamento: Loja 01: De Segunda a Domingo - Das 6:00 &s 22:00 Loja 02: De Segunda a Domingo - Das 6:30 &s 20:3(/
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Gastronomia

Vlﬂm

estancia “"ﬂ-LII'mLE

Gastronomia Campeira - Chef José Luiz - apresentador de Um Gordo na Cozinha
Petiscos e Saladas - Buffet Campeiro (sempre c/novidades)
Diversidade de carnes grelhadas e assadas no Menarosto - Sobremesas

Diversdo e tranqmlldade para toda famllla natureza exuberante - atividades rurais
Happy com acustico ao vivo - Trilha - Pescaria - Passeio a cavalo - Piscina, etc

Almogo completo (Ilvre) + atlvidades rurais + playground + estacionamento
ADULTO - pagto. antecipado (DOC/Transf.) até Sexta R$60,00

no local, dinheiro R$65,00 /cartao R$70,00 (Visa, Master, Elo, Banri)
INFANTIL (6 a 10 anos) - R$35,00

CRIANGAS (2 a 5 anos) - R$15,00

COMO CHEGAR:
VINDO POR VIAMAO, passe a entrada da rétula da RS 040 ¢/RS118, cruze a sinaleira, _F‘;\'
entre a direita no Bairro Filsa e siga as placas indicativas VIAMONTE, sempre sentido
:0 |Es£§réli(sesT %eecg%c’;\bamfo)/i Edgar Pires de Cast otula da Resti INFORMAGOES E RESERVAS:

ela , pela Av. Edgar Pires de Castro, passe a rotula da Restinga e
narétula de entrada p/praia do Lami, e%tre a esquerda bem ao lado do Posto do Lugio, ©:9.8021.2021 . Recepgdo: 51 3108.7034
siga placas indicativas VIAMONTE (4km de chao batido subindo o morro da Tala). [ estanciagourmetviamonte

José Luiz Lisandro Larréa
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Gastronomia

RECEITA DE PUDIM DE LEITE CONDENSADO

ODO DE PREPARO

alda:

Em uma panela de fundo largo,

derreta o agucar até ficar dourado.

unte meia xicara (cha) de agua quente
e mexa com uma colher. Deixe ferver
até dissolver os torrdes de agucar e

calda engrossar. Forre com a calda

ma forma com furo central (19 cm de
diametro) e reserve.

(180°C), em banho-maria com agua
quente, por cerca de 1 hora e 30 minu-

=[N

Restaurante

O sabor da comida da mamae.

O Restaurante Tia Maria oferece
diariamente uma variedade de pratos
quentes, saladas e sobremesas em
dois amplos ambientes

INGREDIENTES

Calda:
1 xicara (cha) de agucar
Pudim:
1 lata de Leite condensado
2 medidas (da lata) de Leite
3 ovos

tos. Depois de frio, leve para gelar por
cerca de 6 horas. Desenforme e sirva a
sequir.

DICAS:

- E importante que a agua utilizada
no banho-maria esteja quente, para
melhor cozimento do pudim.

- E essencial que o pudim seja
preparado em banho-maria para que
asse de forma lenta e controlada, para
atingir a textura ideal.

- Para que o seu pudim nao forme
furinhos, verifique se a temperatura do
forno esta regulada conforme indicagéo
da receita. Leve a forma ao forno na
grade superior, longe da chama.

k

De Segunda a Sabado, jf

das 11h as 15h
Aceitamos Cartdes de Crédito

Av. Minas Gerais, 304 - B. Sarandi
Fone: (51) 3366.0436
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Servigos Especializados

TRES DICAS PARA QUEM VAl COMPRAR
O PRIMEIRO IMOVEL

Primeiramente €& preciso ter
blanejamento, pois a aquisicdo de um
moével € uma atitude que causa impacto em
diversos setores da vida de uma pessoa,
undamentalmente, o financeiro e o familiar.

or isso, aqui vai trés dicas para quem vai
omprar o primeiro imovel.

. Onde vou morar

E importante saber em qual
egido se pretende morar e conseguir
delimitar territorialmente os bairros que
ardo parte da pesquisa. Neste momento,
algumas perguntas devem ser feitas, por
exemplo: este imovel é para uma moradia
emporaria ou mais duradoura? Ele atende
as necessidades do meu projeto de vida e
amiliar? Quais facilidades a regido oferece?

. Programe-se para comprar a casa
propria
A parte financeira pode ser a

solucdo ou inicio dos seus problemas, tudo
vai depender de como vocé se programa
para comprar a casa propria. Se vocé
pretende adquirir um imével e ainda néo
COmegou a poupar, reveja seus projetos.

E necessario ter uma quantia
em dinheiro reservada para dar a entrada
na negociagdo. Lembre-se, quanto maior
for o sinal, menor sera o valor do seu
financiamento e do seu endividamento final.

3. Atengdo com os custos extras

Os gastos com a compra de
um imoével ndo se limitam apenas ao
financiamento e ao valor das prestagdes. Ha
ainda as taxas de transferéncias, taxas de
encargos bancarios e questdes referentes
a documentacdo. E necessario ter uma
reserva financeira.

3

p
8IS0l Imdveis

0 Q“ Moinhos de Vento
Ft

A7

&

Centro Historico

£

(51) 3286-3834 | (51) 99156-0541 Q\

www.bisolimoveis.com.br

®  SantoAntsnio
d‘"’o Sy i

NS

5

X

Cidade Baixa Menino Deus

® 2Dormitérios
@ 1 Banheiro
1Vagas

Q —

2 Dormitérios
@ 2Banheiros

s ®  CentroHistérico
@ )

7 “
& T R —

1 Dormitério
@ 1 Banheiro

Menino Deus

2 Dormitérios
@ 1 Banheiro
& 2Vagas

o
ﬁfﬁ“‘ &5 .. : %

2 Dormitdrios
@ 1 Banheiro
@ 1 Vagas

Auxiliadora

©) 2Dormitérios

@ 15uite

(© 2Banheiros
&) 2Vagas

3 Dormitérios

@ 1 Suite

@ 2 Banheiros

@ 1Vaga

Menino Deus

®) 2Dormitérios
@ 1Banheiro

2 Dormitdrios
@ 1 Banheiro

@ 1Vaga

o  Centro Histdrico
&
o
Y
&

©) 1Dormitério
@ 1Banheiro

contato@bisolimoveis.com.br
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Residencial Comercial

BITCOIN, NOVA MOEDA QUE VEM REVOLUCIONANDO O MUNDO

Quando fazemos um pagamento
com uma nota de 50 Reais, estamos fazendo
um pagamento que é rapido, barato, e quem
ndo requer intermediarios. Rapido, porque
o tempo para a transagdo ser finalizada é o
tempo de entregar a cédula ao vendedor. Barato
porque porque ndo ha taxas nesta transagéo.
Sem intermediarios porque ndo € necessario
que nenhuma outra empresa participe deste
processo, nem do lado do comprador, nem do
lado do vendedor.

Com o surgimento do comércio
eletrbncio, ha uma grande mudanga no
relacionamento entre compradores e vendedores.
Se pegarmos como exemplo um pagamento com
boleto, este deixa de ser rapido, pois além do
comprador ter que fazer que se dirigir ao banco
para fazer o pagamento, o vendedor s6 recebera
o dinheiro alguns dias depois. Este pagamento
também tem um custo maior, dado que além
do custo do boleto, o vendedor precisa ter uma
conta bancéria e o comprador, as vezes, tem que
se deslocar para paga-lo. Finalmente, sempre ha
o banco intermediando a transagéo, e as vezes,
outras empresas como o Paypal, por exemplo.

Entender o Bitcoin é simples. Ele é
uma tecnologia digital que permite reproduzir
em pagamentos eletrbnicos a eficiéncia dos

JG Servicos

Conserto de Guarda-Sol
e Ombrelone,
Conserto de Méveis e Aberturas.

Av. Azenha, 1067 Loja 54
995.288.476 % 995.039.191 0985 163.002

pagamento

com cédulas

descrita acima.

Pagamentos

com bitcoins

séo rapidos,

baratos e sem

intermediarios.

Além disso, eles

podem ser feitos

para qualquer pessoa, que esteja em qualquer
lugar do planeta, sem limite minimo ou maximo
de valor.

A necessidade destas “cédulas vituais”,
ja era discutida desde a prépria criagdo do
e-commerce e se materializou com o Bitcoin,
criado em 2009, por um andénimo.

A tecnologia vem ganhando muitos adeptos
mundialmente. Recentemente Bill Gates em uma
entrevista ao canal de negécios TV Bloomberg
disse que “o Bitcoin é excitante porque é barato”.

Hoje & possivel fazer doagdes
em bitcoins para instituicbes globais como
Greenpeace ou Wikipedia, ou comprar passagens
aéreas na Expedia, ou dar entrada para um
apartamento na Tecnica, tudo usando bitcoins.

FUNlLARlA ITAQUI

= CHURRASQUEIRINHAS SOB ENCOMENDA -

N\ L @ |7

(51) 9.8564.6681 - 9.9663.9823 ®
Av. Toledo Piza, 20 - Sarandi - PoA

=+ TOLDOS, CORTINAS E TENDAS lPIRAMIDAL E:'SANFﬂNI_\,ll_f_\)ﬁ

(51)13374.5285

r,_.h, im
MAHTET(II.ITO‘S COM'BR: AHTET(JLDUS@AHTETULI]US {H

Tiragem: 41.000 exemplares 42 51. 3907.8445 / 996.136.986




Residencial Comercial

T ¢, Procurando Secvigos de Portaria, Limpese,
\_‘ Zeladoria ¢ Manutengdo Predial?
. oy m o ivelhar n.:uu.. ;wu-m‘
. ot o

Montagem e desmontagem
de moveis

Moveis Novos
e Usados

m Slc;b (;ngdida
AT clcolocaso
Reviséo e Manutencéo de
GRATUITO Esquadrias em Geral
513347.2121| 996,491,036 980.319.205 >

Av. Assis Brasil, 4711 - Sarandi - PoA - RS
E-mail: jluis2894@gmail.com

: o =y e Bancos - Mesas p/ churrasqueira
| f ESOUADRIAS \ C 4 : !
[, 8 s CTULLL sacsoprapiie it o
=917 1) MARCENARIA - Madeiras ol RN ais2 .
Servigo Especializado em Madeira Padrdo e Sob Medida ik i l ! |
ePortas, Portoes e Janelas ePorteiras p/ Sitios S Py ; |
*Decks e Pergolados eProdutos p/ Decoragédo =l i .

Luis Armando 51 984.693.635 (© (@rcamentolsem{compromisso!!

laesquadrias@hotmail.com ™51 99831.6555%

JOAO CARLOS FRITZEN
ManutencaolObra;
Rintura-iEletrica
Hidraulica
SenvicostemiGerall
Garcom:

. 981.145.980
992.055.485

Méveis e Eletro

30943330
98678217909

Compramos e Vendemos. Pagamos a vista.
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Servigos Especializados

o

Patricia dos Santos

Tard para Desenvolvimento Pessoal & Profissional

Auriculoterapia

©51997771557 « 51981767 118

AURICULOTERAPIA

Vocé sabia que na orelha existem varios
pontos, que quando estimulados produzem bem-
estar? Bom, vocé precisa conhecer o que é a
auriculoterapia e conhecer seus beneficios. Entao
0 que seria auriculoterapia? “Auriculo” significa
“orelha” e “terapia” quer dizer “tratamento”.
Portanto, podemos dizer que a auriculoterapia é
um tratamento através da orelha.

Esta terapia consiste na estimulagdo
com sementes de mostarda em pontos especificos
da orelha para aliviar dores ou tratar diversos
problemas fisicos. Esta terapia é indicada no
tratamento de: obesidade, emagrecimento,

tabagismo, estresse, ansiedade, hipertensao/
hipotensédo, dores na coluna, insénia, rinite e
entre outras.

Além de, agucgar o natural sentido da
audicdo, alguns pontos especificos espalhados
pelas orelhas referem-se perfeitamente partes do
organismo, ajudando assim a prevenir doengas e
até mesmo manter o peso ideal. Conhega mais
sobre esta pratica chinesa!

Patricia dos Santos
(51)9 9777-1557
(51) 9 8176-7118

PORTOCRED.

UMA EMPRESA GAUCHA
COM 20 ANOS DE EXPERIENCIA
EM FACILITAR SUA VIDA.
CREDITO PESSOAL PORTOCRED.

Pague erm até

1= parcela em até

Crédito de a.t-lsh

Smil

Pagamanto facilitade por
cheque, débito em conta
ou came.,

Rua dos Andradas, 1444 Loja 78
{51) 3076-2098
(51 99329-7503

Dot snanmhls e P 8, CMP D O P THNE Y Pogamidn nala | wonline w e e o . 01

Aw Azenha, 1214
(51) 3076-20N
@ (S 99334-9863

Venha fazer uma simulacio ou fale com a gente por telefone ou WhatsApp.

portocred
financaira

portocrad.com.br
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Assessoria Juridica

A FLEXIBILIDADE DO REQUISITO MISERABILIDADE PARA CON-
CESSAO DE BENEFICIO DE PRESTAGAO CONTINUADA - BPC

O beneficio de prestagéo
continuada, nada mais € do que uma
garantia de um salario minimo nacional
mensal a pessoa idosa ou com deficiéncia
que comprovem nao possuirem meios de
prover seu sustento, quer seja por recursos
préprios ou de seus familiares que residam
no mesmo domicilio.

Para fins do artigo 20, da Lei
8.742/93 (LOAS), considera-se idosa,
toda aquela pessoa que alcangou os 65
anos e deficiente aquelas que possuem
incapacidade para o trabalho de natureza
fisica, mental, intelectual ou sensorial.

O debate que se propde, é quanto
ao requisito legal e, como defendido
pelo INSS, absoluto, ou seja, incapaz de
se permitir interpretagdes quanto a sua
aplicabilidade, é quanto a renda per capta
do requerente do beneficio de prestagéo

4 )

DNT ADVOCACIA
+Direito do Trabalho *Direito Previdenciario
+Dirgito de Familia e Sucessoes
+Direito Imobiliario #Direito Contratual

51 30958.6135
51997.133.0210

>« contato@dntadvocacia.adv.br
€73 DNT Advocacia

Rua Cristdvao Pereira, 117 sala 206 - POA
www.dntadvocacia.adv.br

continua, pois segundo a legislacdo da
LOAS, devera ser de 14 de salario minimo
por pessoa componente do grupo familiar.

Entretanto, a analise do caso
concreto se faz necessaria para a
concessdo do BPC, tanto é verdade que
sdo inumeras demanda judiciais nas quais
0 INSS ¢ condenado a conceder beneficios
para requerentes que possuem renda per
capta superior a 14 do salario minimo, uma
vez que a Constituigdo Federal prevé que
aos cidadaos brasileiros esta assegurada
a dignidade da pessoa humana, logo, o
INSS, representando o Estado, deve ofertar
garantias de subsisténcia basica ao cidadao
vulneravel.

Logo, no caso de indeferimento
de requerimento de Beneficio de Prestagédo
Continuada no qual a renda, sem qualquer
outro critério subjetivo tenha sido analisado

no processo administrativo, torna legitimo
ao requerente litigar pela concessdo do
pedido na esfera judicial.

Lisiane d’Avila
OAB/RS 80.652
lisiane@dntadvocacia.adv.br
www.dntadvocacia.adv.br
www.linkedin.com/in/lisianedavila

ALMIR SARMENTO & FILHOS
A DV OCATCTIA

DIREITO DO TRABALHO
INSS
DIREITO DE FAMILIA
DANO MORAL

CONSULTA
GRATUITA

Av. Borges de Medeiros, 453, Conj. 104 Centro Histérico - POA/RS
(51) 3226-0303 / 3013-1928 / 998-750-370

almirsarmento@hotmail.com
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Profissionais ao seu alcance

_ AMIGO QUEBRA GALHO

Junior Dias
FRECISANDO DE ALGUM REFARD?
ELETRICA - BIDAALTLICA - PINTUBLA | CACA VALANENTS

instalazdes Tomesa ¢ Misturadoees, Venmistores de Teao & Lamindnas
Chipsrgd & Duchas, Tomadss & MIDSRTUQIONES, SUDITIE. Pard BEnAERT)
Coginha, Pratedeira, Corina, Varas, TV na Parede, Montagem de Moweis

B FRETES )

Desde 2012

Zelando por seus bens e
transportando com muito carinho.

Profissionais Especilizados em Mudan¢as

Empresa familiar
Atendimento especial cliente a cliente
Cuidados especiais e minuciosos na embalagem

Profissionais especializados em organizagio

. 513031.7539 g 99955.8188
@ facebook.com/fretesbergmann

© iucelia@fretesbergmann.com.br
& www.fretesbergmann.com.br

TELAS MOSQUITEIROS:
Retrateis, fixas, removiveis,
recolhiveis e deslizantes...
Protecgéo e conforto para sua casa

Nao impede a passagem
do ar e do sol.
Montagem rapida e de
facil instalagao.

Resistente a todos os
climas, lavavel, anti-
mofo, ndo desfia e ndo
propaga fogo. Versatil,
eficiente e elegante.

Bloqueia a entrada de
baratas, moscas, mosquitos,
aranhas, morcegos, cupim,
lagartixas, abelhas,
formigas e varios

ORCAMEN
T
RAm °

Procurefche

ASSISTENCIA TECNICA cosmosAs

AQUECEDORES A GAS
SACURA, RINNAI, KOMECO é
GERALTERM, BOSCH e outros ““V\E
FOGOES
domeésticos e industriais -ﬁ =

Orgamento gratis 25ANOS  lwa
Servigo com garantia  de experiéncia ™ ® =&

3341.0667 996.842.072

 FUNILARIA )
SCHMIDT

CALHAS COIFAS

CHAMINES  TELHADOS =

(651)3342.3449
0i984.246.025
Claro 993.365.516
Claro 992.646.712

\_ www.funilariaschmidt.com

(MULTI SERVIGOS )
e PINTURA'S

ARMANDO SANTOS _.

.Ha'l
e Alvenaria S -
e Telhado
e Azulejista |

e Impermeabilizagdesy

e Pinturas
m@ Outros

— www.flashbrico.com

© (51)984.379.605©

K R. Padre Angelo Corso, 50 - Cavalhada - POA/RS j
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Procurefche

Equipamento eletrnico de alta precisao
Sem guebra-guebra

£

Cadagotadedgua P
faza diferencal

joseluislula@hotmail.com

ManutencaolObial
Pintura-Eletrica
Hidraulica
Senvicosiem,Geral
Garcom

. 981.145.980
* 992,055.485
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Desintupidora, hidrdulica e elétrica

Instala¢do e manutencdo de ar condicionado
Detecgdo eletrénica de vazamento

F:5132372627 | © 996 083 685994456 826 Atendimento | -

Email: ps.prestadora@hotmail.com

Profissionais ao seu alcance

—TOhN .
Av. Faria Lobato 815 Bnirra $nrandi

fil hos! contralpit :
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!l(ﬁW ‘l’i‘ﬁuh]un ;hyml ”l;i i i n i ubt,l -

=PAPA LEGUAS‘

Montagem e desmontagem
de moveis

Moveis Novos
e Usados

Bancos - Mesas p/ churrasqueira
Balcéo para pia de cozinha, etc.

C eruttl Manutenco de portas e

Made_lras janelas - venezianas

..'E

[Crcamentolsem[compromisso!
©51 99831.6555+

0 VERDURE IRO

Frutas e Verduras

n, Sem Agrotoxicos - Sem Adubo Quimico

[Tele-Entrega]
2999.517.069 O )
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Assessoria Juridica

QUAIS SAO AS CAUSAS TRABALHISTAS
MAIS COMUNS NAS EMPRESAS?

As reclamagbes sdo muitas, embora
haja um padrao entre as mais recorrentes, que
vao desde o ndao pagamento de horas extras
até a inexisténcia de registro na Carteira
de Trabalho e Previdéncia Social (CTPS).
Confira, a seguir, as causas trabalhistas que
foram mais comuns nos ultimos anos e saiba
como evitar esses problemas na sua empresa.

Horas extras

O nao recebimento de horas extras,
ou o pedido de ajustes das horas recebidas,
séo os lideres de causas trabalhistas no TST.
Em 2015, foram julgadas 2,6 milhdes de agbes
relativas a esse tema e, para 2016, ja existem
mais de 1,6 milhdo de processos aguardando
julgamento.

Como o direito a hora extra
é garantido pela CLT e, também, pela
Constituigdo Federal, essas causas
trabalhistas geralmente sdo julgadas a favor
do empregado, atribuindo multas e autuagdes
as empresas.

Danos e assédio moral

)
RAmandia
- Agvnsca § Conselnny Juilcn
' Eseritdrio atuante

o mais de 14 anos

* Agdes Indenizatorias,
+ Familia e Sucessdes,
= INSS (aposentaria e

* Direito imobiliario
_ « Seguros negados

1251 sala 02 - Centro - Pod

mandioadvocacia, jur.adv.br Y,

Geralmente, as causas trabalhistas
referentes a danos e assédio moral sdo
iniciadas pelo empregado que, nao suportando
mais as condigbes do ambiente de trabalho,
pede demissdo. Mas, assim que é demitido,
ele retine provas de que sofria algum tipo de
abuso no trabalho, como humilhac¢des, por
exemplo, o que o levou a pedir sua saida.

Caso o ex-empregado apresente
provas suficientes para a justica do trabalho,
ficara caracterizada a rescisdo indireta do
contrato de trabalho que, segundo a CLT, imp&e
a culpa do término do vinculo empregaticio
sobre a empresa. Dessa maneira, a empresa
fica obrigada a indenizar o ex-empregado.

Verbas de rescisdo de contrato

Segundo o artigo 467, da CLT, se
houver controvérsia sobre o montante das
verbas rescisorias, no momento da resciséo
do contrato de trabalho, o empregador é
obrigado a pagar ao trabalhador, a data do
comparecimento a Justica do Trabalho, a
parte inquestionavel dessas verbas. Caso nao
seja realizado o pagamento, a empresa pode
ser obrigada a paga-las, com o acréscimo de
50% do valor final.

Normalmente, essa norma é aplicada
quando uma empresa decreta faléncia e nao
paga a rescisédo de contrato dos empregados
corretamente. Contudo, ela também pode ser
usada nos casos em que houve algum erro
de calculo na resciséo, e o empregado deseja
revisar o valor final.

N
EFrecurcaREhe

Alcance mais visibilidade
anunciando nas
nossas revistas!

ANUNCIE AQUI
© 513907.8445

\____ ©996-136-986 -
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Assessoria Juridica

EMPREGADO DEMITIDO DOENTE - REINTEGRAGAO

O empregado ndo deve ser
demitido doente, sobretudo quando
a doenga tenha origem nos servigos
prestados pelo trabalhador, portanto
ilicita a demisséo, que é considerada
nula na Justica do Trabalho, sendo
a empresa obrigada a reintegrar o
trabalhador.

Na verdade, a empresa quando
da demissao — se constatar através do
exame meédico demissional ou até por
meio de atestado médico apresentado
pelo empregado, que este encontra-se
doente, deve suspender de imediato
a demissédo e encaminha-lo ao INSS,
caso contrario podera ser obrigada
pela Justica do Trabalho a reintegrar
0 empregado, com o pagamento dos
salarios do periodo do afastamento
até a efetiva reintegracao, inclusive
com o restabelecimento de eventual
plano de saude, posto que este detém

Thémis

Dr? Thémis Cauduro Guedes 0AB/RS 77.147B
Direito do trabalho e Previdenciario

Dr? Ingrid Wondracek de Almeida OAB/RS 56.245
Direito de familia e sucessdes

Dr? Ana Paula Jung OAB/RS 87.166
Direito civil e consumidor

Dr. Gilvan Gomes de Almeida OAB/RS 54.728
Direito Criminal

51 985.449.990

themiscauduro@hotmail.com
A. Assis Brasil, 3123 | Cristo Redentor | 51 3024.0016
Av. Flores da Cunha, 1320/707 | Cachoerinha | 51 3102.5084

estabilidade nos termos da Lei 8.213/91
- em seu artigo 118.

E a empresa ainda podera
sofrer na Justica do Trabalho possivel
condenacgdo indenizatéria por danos
morais, por ter demitido o trabalhador
doente e incapacitado, o deixado
desamparado, sem qualquer fonte de
renda que Ihe garanta seu sustento e
o de sua familia, no momento em que
este ndo possuia qualquer condigéo de
procurar ou até mesmo exercer novo
trabalho !

ALMIR SARMENTO & FILHOS - A D
VOCACIA
Avenida Borges de Medeiros, 453,
Conjunto 104, Porto Alegre - RS
3026-0303 / 3013-1928 whatsapp 99875-
0370 / almirsarmento@hotmail.com

ALMIR SARMENTO & FILHOS
A DV OCATCTIA

DIREITO DO TRABALHO
INSS
DIREITO DE FAMILIA
DANO MORAL

CONSULTA
GRATUITA

Av. Borges de Medeiros, 453, Conj. 104 Centro Historico - POA/RS
(51) 3226-0303 / 3013-1928 / 998-750-370

almirsarmento@hotmail.com

THIAGO BRONDANI
ADVOCACIA & CONSULTORIA

Transito: Recurso de multas - Suspensdo de CNH

® Indenizagbes em geral ® Defesa do consumidor
@ Cobrancas

® Acidentes de transito
e Locacoes e Inventérios e partilhas

® Contratos em geral ® Investigacéo de paternidade
Fone/Fax: 51 3084-4545 | Celular: 51 9999.33.888(©

www.tkbrondani.com.br | thiago@tkbrondani.com.br
Av. Carlos Gomes, 1610/607 - Trés Figueiras - Porto Alegre

@ Acdes trabalhistas
@ Alimentos e penséo
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Pet & Agro

CUIDADOS BASICOS COM OS ANIMAIS DE ESTIMAGAO
(CAES E GATOS)

Para buscarmos uma melhor
qualidade de vida para nossos
amiguinhos e maior harmonia no
ambiente onde vivem, precisamos
colocar em pratica as seguintes
acdes:

— Proteger do sol, da chuva e dos
ventos fortes;

— Manter o local destinado as
necessidades diarias (xixi e cocd)
sempre limpos;

— Manter sempre disponivel agua
fresca para seu bichinho beber;

— Oferecer ragao de boa qualidade
para  fortalecer o  sistema
imunoldgico e prevenir doengas;

— Castrar/esterilizar seu animal
para evitar uma superpopulagéo e
abandonos;

— Dar atencéo e brincar sempre
que possivel. Os animais também
precisam de amor e carinho;

— Vacinar, de acordo com a
orientacdo do médico veterinario;

— Ficar atento em relacao
a possiveis mudangas de
comportamento e sintomas de
doencgas

— Jamais grite ou bata em seu
animal. Tenha paciéncia ao
educa-lo!

Te

Cat Chow Ad. Came

Equilibrio Gato Ad.
7,5Kkg - R§ 79,90

Three Dogs Original - Naturalis Ad. Fgo/Peru  Primocéo Original
20kg-R$ 109,90  15kg-R$ 99,90 20kg - R$ 89,90 10,1Kkg - RS 89,90

(51) Gt @‘}_c VISA m D armazém.dos.bichos

(51) 99912-5696 M 1:2.’:; :53% n fb.com/armazemdosbichosrs/
k Av.: Alberto Pasqualini - N2.: 1070 / Jd. Itu Sabara //// www.armazemdoshichos.com.br )

(51) 3084-0023
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Saude e Bem-Estar

~

' Para dor
no Punho

Alivia a dor

ARAA N® BT

Celulite,
dores,
tensoes?

PROTE(;AO SOLAR

LINE

Bermuda

Anticelulite
“tha_u

cirgul
AREBALE 4000

Durma bem e viva melhorr

Infravermelho longo e magnetismo

Travessedro
Colch3o - Conlorto & bem-astar

Cokchonta Edredon @ Fromha

Melhora a circulagio sanguinea | Promave um sono mais trapguiio & profundo | Reduz o dcido @tico diminuindo as domes
Combate a lasbnla | Acelers o processo de reaovaclo celular - Alivia o estresse

. (51)3026.5225 Rua Felipe Camaréio, 681 - Bom Fim

Estacionamento c/descaonto Porto Park na Felipe Camargo, 564 108 déo
www.vivendomelhor.com - facebook.com/VivendoMelhor s TELENTREGA

ENFERMAGEM HOSPITALAR
& DOMICILIAR

BﬁSId@DC’lf)L Bem Me QUG‘E’

Caninds (PUANTORS ehiiznizen

TECNICOS - AUXILIARES - CUIDADORES - ACOMPANHANTES
PROFISSIONAIS COM REGISTRO NO COREN
R NASCIDOS - POS OPERATORIO
PACIENTES CIRURGICOS - COM ALZHEIMER - PARKINSON
C4SPONBILLZAMOS FROFISSIONAIS 04 S2UDE CONFORME SUA NECESSIDADE

i51) 3058-6032 | 3339-0032 | 9-8522-2739

SARA DE LIMA AUGUSTID
PSICOLOGA | CRP 07/26469

(51) 99983.8994

VIVO | WHATSAPP.
(51) 98231.2950

TIM
saralaugustin@gmail.com

PORTO ALEGRE/RS | MONTENEGROIRS /

\_ 51 984-215-402 ®

Aqui vocé encontra uma nova
residéncia para quem vocé amal

Diregéo: Indianara Franciosi

e Médico Geriatrico ® Nutricionista
e Enfermagem 24hs e Cuidadoras
e CFTV (cameras de monitoramento 24hs)
Rua Padre Alois Kades, 116 - Vila Ipiranga POA/RS
préximo ao Hospital Banco de Olhos
51 3365-9377 51 992-960-297
51 984-215-402 ©

RESIDENCIAL BEM QUERER
%

Av. Benno Mentz, 1688 - Vila Ipiranga - POA/RS
51 3574-2370 51 992-960-297

J
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Residencial Comercial

PINTURA INDUSTRIAL

A Pintura Industrial € uma técnica |

utilizada para proteger pisos |

contra a corrosdo. Sua aplicagao

necessita de um estudo criterioso

para verificar qual modo de pintura

€ o0 mais adequado. Tipos: EPOXI:

a pintura epoxi € uma pintura

para trafegos pneumaticos como

empilhadeiras automéveis, que

atinge uma espessura de 200 a 400

micros, mantendo um piso mais

limpo resistente, o epdxi é indicado Mais resistente ao intemperismo (sol
para pinturas internas, onde tera € chuva), utilizado em ambientes
resisténcia a agentes quimicos. externos, a tinta poliuretano tem
POLIURETANO: ¢é uma pintura excelente durabilidade.

—L T S N

AT
SEEEES ]

/ A

Maxtintas Distribuidora Il Tinta para todas as necessidades dos clientes!
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Residencial Comercial

Manutencgao Residencial

REPARDS DOMESTICOS EM GERAL

Alan Alves
£ 51 98024-1734

(" Esta precisando de reparos? )

P

® Manutengao de Condominios e
Residéncias

® Reformas e Telhados e Pinturas

e Texturas ® Impermeabilizacao
e Hidraulica e Elétrica
e outros servigos...

FINANCIAMENTO EM ATE 12X
SOLICITE SEU ORCAMENTO GRATUITO.

LITECNI

Servigos de mao-de-obra

©51998.145.347

claudiopolitecni@ibest.com.br

) SERRALHERIA
SIKISSER

4! 7 | Grades | Portdes de Contra Peso|

. | Portdes Basculantes e Simples |

- | Portas Pantograficas |

~ | Escadas Normais e Caracol |

| Cortinas Enroladas |Servigos em Geral |

Cel.: 51 996.563.664 © | 984.895.925 | 992.312.220

E-mail: vilmarmetal@hotmail.com
Av. 21 de Abril, 1092 | Sarandi | Porto Alegre

TELAS MOSQUITEIROS:
Retrateis, fixas, removiveis,
recolhiveis e deslizantes...
Protecao e conforto para sua casa

Nao impede a passagem
do ar e do sol.
Montagem rapida e de
facil instalagéo.
Resistente a todos os
climas, lavavel, anti-
mofo, ndo desfia e ndo
propaga fogo. Versatil,
eficiente e elegante.
Bloqueia a entrada de
baratas, moscas, mosquitos,
aranhas, morcegos, cupim,
lagartixas, abelhas,
formigas e varios

cartdo de crédito,

Parcelamos em &b 10X of juros i e
Av. Assis Brasil, 1174 - Sta. M® Goretti - Poa/RS
rone: 51 3019.3075 - 999.828.983 - 992.229.725

\www.teletelas.com E-mail: contato@teletelas.com/

( DESENTUPIDORA EV7)
HIDRO MAK 7—‘,4)

DESENTUPIMENTO, LIMPEZA DE FOSSAS,
HIDROJATEAMENTO, HIDRAULICA

***PAGAMENTO FACILITADO"**

Aceitamos:

3319-3848] 99247.7905 ® | 98055.5362 @)

a Santa Rita Ltda.

u, Santa Rita trocou.
os e Molduragdes.

micilio. 42 anos no Bairro.
0, 254 @& 3340.3308 - 3337.9757

-RS Com Estacionamento
rlosorrigo@hotmail.com )/

(" Yatios tons de pele pata
colotit novamente o seu

utnﬁ:.o:fo

e‘?ﬁmﬂeﬁﬂ e gfoceagdo total

% Puto, 250

Couro D'talia

(L)

33717-9488
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Servigos Especializados

5 DICAS DE SEGURANCA AO SAIR E CHEGAR EM CASA

1 — Verifique se ndo ha pessoas suspeitas
Quem esta fora de casa precisa tomar muito
cuidado no momento da chegada. Antes de
colocar o carro na entrada da garagem, dé
uma volta pelo quarteirdo e verifiqgue se ndo ha
pessoas suspeitas.

2 — Seja agil na hora de entrar em casa

Caso seja necessario descer do veiculo
para abrir o portdo, tranque o automovel
completamente. Mas, se tiver alguém em casa,
por que ndo pedir para a pessoa fazer isso para
vocé?

3 — Aposte em um portao automatico
Uma boa dica é investir em um portdo
automatico. Os modelos antigos costumam ser

Agropecudria

P T‘Z"\

TRANSPORTES | TURISMO | VIAGENS
PASSEIOS | EXCURSOES | FESTAS

Diarias a partir

©9.8577-1965 o

de R$ 280 9.8477-0405 vivo~
Zatira com 7 lugares

(et cnri ot i bui) 9.9190-9840 ciara.

arl

transportevoudevan@gmail.com

lentos, mas hoje em dia ja existem alguns com
motores mais rapidos e eficazes.

4 — Instale cameras em sua residéncia

Ja pensou em instalar cameras escondidas no
lado externo da sua residéncia com monitores
estrategicamente posicionados em algum
cémodo seguro? Assim, é mais facil verificar o
movimento da rua antes de sair.

5 — Deixe alguém avisado se sua residéncia
for ficar sozinha por muito tempo

Caso vocé esteja saindo, seja sozinho ou com a
familia, para viajar, por exemplo, e a casa ficar
fechada, entre em contato com algum vizinho de
confianga e comunique o fato.

i B
{ YY,B Da

Ve

v a g = 4 V4
92 - Sarandi Rua José Humberto Bronca, 561 - Sarandi

=

SERVIGOS E SISTEMAS “-r2=2/7

DE SEGURANG EI[E%

51 3340.9553 \W

51 995.916.499 (D
E-mail: vigiconsegur@gmail.com
\Assis Brasil, 5380 / 301 - POA/RS

J

Rua Xavier de Carvalho, 172
(9 99351.7130 (" 3022.3999
Peliculas de protecéo solar
Adesivos em geral
Adesivagem de frotas

e geladeiras

NAO PINTE, ENVELOPE!

1§ @pilhascustoms pilhascustoms

4 )

EFrecurcaREhe

Alcance mais visibilidade
anunciando nas
nossas revistas!

ANUNCIE AQUI
© 513907.8445

®996-136-986 -
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Residencial Comercial

SOBRE PORTAS E FECHADURAS

N6s abrimos e fechamos as portas de
casa o tempo todo, mas sé prestamos atengéo
a macanetas e fechaduras quando dao defeito,
ndo & mesmo? Essas pegas sdo essenciais,
tanto para completar a decoragdo quanto para
aumentar nossa seguranga. Por isso, deve-se
fazer sua manutengéo com frequéncia.

Podemos destacar trés problemas
basicos envolvendo fechaduras: quando a
chave nao gira e ndo sai do buraco; quando ela
funciona, mas fica presa no cilindro; e quando s6
“agarra” um pouquinho:

No primeiro caso, ndo tem jeito: deve-
se chamar um chaveiro ou desmontar a porta
pelo lado da dobradigca. Se a chave néo sai,
mas funciona, trocar o cilindro resolve. Se ela s6
“agarra”, basta lubrifica-lo.

A recomendacdo para lubrificar as
fechaduras é usar 6leo de baixa viscosidade
(como o WD 40,). Ele deve ser aplicado na regido
da maquina da fechadura, ja
no cilindro o ideal é utilizar grafite nos dentes do
segredo, inserindo e retirando a chave do cilindro
algumas vezes.

TIRE SUAS DUVIDAS

Qual é a forma certa de limpar maganetas e
fechaduras?

As pecas devem ser limpas apenas
com um pano umedecido em agua. N&o use
produtos de limpeza, que sdo abrasivos e
danificam o acabamento final da fechadura,
causando oxidagao e descascamento de seus
componentes.

Com que frequéncia deve-se fazer a manutengdo
de fechaduras?
O tempo para a manutencéo varia de

ELETRICISTA

Luis Augusto Silva

Instalagoes Elétricas em Geral
Projetos Elétricos com ART
Laudos Elétricos 4 :"

Aceito cartdes:

&0 VisA B cda

Fone e & : (51) 984-696-349 II

acordo com a utilizagdo da pega. Quando o
usuario notar alguma dificuldade em girar a
chave, deve faz uma lubrificagdo.

As fechaduras do tipo tetra requerem algum
cuidado especial?

Na&o, os cuidados s&o os mesmos. Mas

¢é importante ficar atento para colocar a chave na
posigao correta, conforme a indicagdo que vem
na propria pega.
Portanto quando n&o tem mais jeito e sua
fechadura estd enferrujada ou com sérios
problemas, o ideal é que seja trocado, até melhor
para sua propria seguranca.

NeCazs C!x""

FECHADURAS
51 3341 7112

Av. Assis Brasil, 4039 - Porto Alegre
www.realfechaduras.com.br
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Servigos Especializados

O QUE E COACHING

O coaching é uma palavra em inglés
que define um processo de desenvolvimento
humano, pautado em diversas ciéncias e técnicas
para auxiliar as pessoas e empresas no alcance
de metas, no desenvolvimento acelerado e, em
sua evolugdo continua. Nessa pagina vocé tera
uma visdo mais aprofundada sobre o que é e o
coaching, a origem do termo e como funciona.

Ha diversas teorias sobre a origem do
termo coach no contexto do desenvolvimento de
pessoas, mas, em algum lugar da histéria, ele
compartilha um ancestral comum com o verbo
em inglés “coax”, que significa PERSUADIR.
O profissional de coaching atua como um
ESTIMULADOR externo que desperta o
potencial interno de outras pessoas, usando
uma combinagdo de flexibilidade, insight,
perseverancga, estratégias, ferramentas pautadas
em uma metodologia de eficacia comprovada e,
entdo, o Coach (Profissional) acompanha seu
Coachee (Cliente), demonstrando interesse

Descomplicando Vidas

Coach de relacionamentos

SEJA BRAVO, SEJA VOCE, SEJA AMADO.

© 5199239 7272

8 leticia.descomplicandovidas
N leticia@descomplicandovidas.com.br
& www.descomplicandovidas.com.br

Venha fazer Coaching.

omasua

e

' | eticia Bidigara

genuino (as vezes chamado de carisma) para
APOIAR os seus clientes de Coaching (Coachees)
a acessar seus recursos internos e externos e,
com isso, melhorar seu desempenho.

Além dessa definicdo, ha outras
interpretagdes sobre a fungédo, o comportamento
e as caracteristicas de um coach. Dependendo
das circunstancias, € possivel que o coach
precise adotar estilos muito diferentes a fim de
atender as necessidades de seus coachees.
Entre os fatores que podem influenciar na
abordagem de coaching estdo a complexidade
da meta, os riscos de erro na realizagdo da
tarefa, o nivel inicial de disponibilidade para o
coaching por partes dos integrantes da equipe,
sua autoconfianga e capacitagdo para a tarefa
e o nivel de maturidade para a aprendizagem
demonstrado pelo coachee (até que ponto ele
se mostra capaz de cogerenciar o processo de
coaching).

Vocé mesmo serd capaz de resolver a sua vida,
eu conhecimento.

Lo,
i Life & Professional Coach Certified
y PO l O n la PDC - Professional DiSC Certified

Master Coach e Mentoring de relacionamentos e desenvolvimento pessoal  Ne de registro: 32883-131215
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VOCE PRECISA

Um dos textos biblicos mais conhecidos
é o do Evangelho de Mateus 28.15: “Venham
a mim, todos vocés que estdo cansados de
carregar as suas pesadas cargas, e eu lhes darei
descanso”. Palavras de Jesus Cristo.

Jesus conhecia muito bem a realidade
humana. Ele conhecia as dores, as dificuldades,
a pobreza, as doencgas, a falta de liberdade, a
soliddo, as lutas pela sobrevivéncia na vida das
pessoas.

Jesus conhecia especialmente a alma.
Conhecia as necessidades mais profundas do ser
humano: angustias, medos, o peso do pecado,
a pertur-bagdo e impoténcia diante da morte, as
inquietudes.

Jesus conhecia muito bem o ser
humano e sabia do cansago fisico e, so-bretudo,
espiritual, que vém sobre as pessoas. Por
isso o convite: “Ve-nham a mim... eu lhes darei
descanso”. Ele estava disposto a acolher, receber
e ajudar quem estava cansado, perturbado, sem
paz, desejoso de encontrar Deus. E assim fez!

Eu, voCceé, todos cansamos!
Cansamos fisicamente! Cansamos emocional
e espiritualmente. Queremos e precisamos de
descanso. Precisamos de alivio dos sofrimentos,
alivio das lutas da vida. Precisamos de paz
para a nossa mente, para a nossa consciéncia.
Precisamos de descanso diante da realidade da
morte, que nos inquieta.

Cristo oferece descanso para todos!
Sem distingdo. Com Cristo recebe-mos descanso
de muitos males porque Ele segura a nossa
mao e nos conduz pela vida. Com Cristo temos,

1517-2017

Religiao

DE DESCANSO?

especialmente, descanso para nosso espirito,
alma, porque Ele nos da a paz com Deus.

O descanso que Jesus da é também o
descanso na hora da morte. Nao meramente no
sentido de que a morte é o descanso do trabalho,
das do-res, dos males deste mundo. Mas porque
Jesus da a vitéria sobre a mor-te, pois Ele a
venceu, ressuscitando. Agora, nem mesmo
precisamos te-mer a morte.

Precisamos de descanso! Jesus
mantém a oferta: “Venham a mim e re-cebam

descanso”. Busque descanso no Senhor Jesus!

Pr. Eliseu Teichmann
eliseu@comcristo.org.br

Brechd Beneficente
Cristo para Todos

Roupas, calgcados e utilidades em geral
A PARTIR DE R$1,00

Atendimento: Segunda, Quarta
e Quinta das 13:30 as 17:30

‘¢ Brecho beneficente Cristo para todos

Av. Patria, 613 - Bairro Sao Geraldo
ao lado da Igreja Luterana

Cultos: Domingos as 10h e Segundas-feiras as 20h

51 3342-1408
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Educacao e Lazer

o W% eNTRou
- e i —
" PLBLICS! @)

AULAS PARTICULARES
PORTUGUES E MATEMATICA

Até 7° ano - Alfabetizacdo 3029-0335
Aulas individuais ™ 992.862.393
Q Av. Princesa Isabel, 500 / 616 Bloco B1 )

Dnﬁ}EYTE'» \tita para

Vs R EFCARRIMAL B -
Nao dependa de ninguém, faga vocé mesmo no computador.

£ Aulas para Tablet, Computador e Celular.

@ @ Inglés para MELHOR IDADE, com apenas 03 alunos em sala. @
Horarios flexiveis de acordo com sua disponibilidade.

@ Aulas individuais e didatica propria para MELHOR IDADE.

o onbyeere'comper (O 51 3224.0335 | 3224.0527

www.onbyte-rs.com.br

E ENSINO PERSONALIZADO

Matematica - Fisica - Quimica - Portugués - Inglés - Oficina de Redacéo

Trabalha-se desenvolvendo o potencial do aluno, dando-lhe mais seguranga para continuar os estudos.
Pode-se também, usar o material da escola para fixar conteudo anteriores, deixando-o seguro para prosseguir os estudos.

Para vocé que deseja retornar aos estudos e ndo sabe por onde iniciar.

3093.0085 / 9 8425.1122

ol . Curta .
Y procureacherevista.com.br sirises  Revista ProcureAche
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Festas e Eventos

PROGRAMAGAO ACAMPAMENTO FARROUPILHA 2017

19 de setembro, terga-feira, pré 20 de setembro, quarta-feira,

feriado

18h: Show com Irmaos
Ribas, no Palco Principal

19h: Show com Murielzinho,
no Palco Principal

20h30min: Apresentagao
Cultural de Danca com GF
Chao Batido, de ljui, no
Palco Principal

21h30min: Show com
Marcelo Caminha, no Palco
Principal

23h: Baile com Brunetto y
Santafé Beira d'Estrada e
Roger Moraes na Casa do
Gaucho

24h: Momento Solene em
Homenagem ao Dia do
Gaucho

feriado

08h: Desfile Tradicional, na
Avenida Edvaldo Pereira
Paiva

17h30min: Apresentagao
Cultural: Barbosa Lessa — 15
anos de Saudade, no Palco
Principal

18h30min: Show com
Augusto Camargo e Bruna
Scopel, no Palco Principal

19h30min: Solenidade

de encerramento do
Acampamento Farroupilha
com a extingdo da Chama
Crioula, no Palco Principal

20h30min: Show de
Encerramento, com Erlon
Péricles, no Palco Principal
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Horéscopo

Para Aries, apés algumas tentativas que ndo deram os resultados
esperados, novas e boas oportunidades estdo para chegar, as expectativas
530 muito positivas para o futuro. Entrada de um periodo positivo para
desligar-se do passado e estabelecer novas metas.

Touro vai viver um més em que estard otimista, em que podera obter
sucessos nos campos afetivo e profissional, superara os obstaculos, tera
triunfo, vitéria e estabilidade. Os seus projetos serdo concretizados
rapidamente proporcionando tranquilidade para o futuro.

TOURO

Gémeos vai enfrentar situacdes, em que terd de fazer opgdes, e serd
necessario agir rapidamente, deve pedir ajuda a pessoas experientes para
dar os passos mais acertados. Ao longo deste més deve ser prudente a lidar
com o dinheiro.

(Cancer tera conhecimento de algumas novidades que podem vir a alterar os
seus projetos. £ um més favoravel para os que gostam de correr riscos, mas
devem aceitar apenas o que se apresenta seguro, analisando
cautelosamente todas as propostas.

Ledo tera conflitos que nao se podem evitar e que o vao destabilizar, pode
ser apenas o desinteresse por algo ou por uma pessoa jé que marca um
periodo de emogdes instaveis e insequras. Terd de desligar-se de algo com
pouco significado a fim de obter outras coisas de maior importancia.

Virgem tera um més favoravel em que tera crescimento, todos os recursos
estarao disponiveis para conduzir e organizar a sua vida da melhor maneira
possivel durante o més de Setembro. 0 setor profissional vai ocupar muito
do seu tempo, mas também vai dar as recompensas merecidas.

LEAO

Libra viverd o més de Setembro com muita descontragdo e mostrard uma
alegria permanente e constante. Estd a entrar numa fase criativa em que
vao surgir muitas ideias e oportunidades para a criagdo de novos projetos
para o futuro, todas as condigdes serao favoraveis.

Escorpido comega 0 més um pouco cansado das rotinas, mas deve aguardar
mudancas sem ansiedade nem pressa. £ uma boa hora para pensar em
novos projetos e programar o seu futuro. Podem surgir conflitos com
amigos ou familiares préximos, contudo ndo levardo a uma ruptura.

[H]=127.N

Sagitdrio passara por situacdes em que as suas qualidades serdo
reconhecidas, mantendo o seu empenho pode ter muito sucesso no futuro.
Estao favorecidas aliangas comerciais com a familia. Uma questéo
pendente terd um desfecho favoravel, terd ajudas e apoios inesperados,
que deve aceitar.

Capricornio terd de resolver alguns problemas que inicialmente vao parecer
complicados. Esta fase serd marcada por alguns atrasos e uma crise que
serd apenas passageira. Deve estar preparado para lidar com interferéncias
e problemas causados por terceiras pessoas pelo que se recomenda toda a
cautela.

SAGITARIO

Aquério terd alguns problemas e equivocos levando por vezes a que a sua
paciéncia tenha de ultrapassar os limites. Alguns dos projetos planejados
vao sofrer alteracdes inesperadas e para as quais ndo estd devidamente
preparado, terd de refazer tudo de novo. Nao deve dar ouvidos a
comentarios pois corre o risco de agravar mais ainda algumas situacdes.

Peixes terd oportunidade de iniciar coisas novas na sua vida, uma nova
formacdo estd bastante protegida ao longo de Setembro. Tem boas
possibilidades de progredir nos vérios campos da sua vida devido a
inspiracao e determinagao com que vai enfrentar todas as situagdes.

AQUARIO

| pExEs | capactrnio | Escormido | vireEm | cAncer |

REINO DE IANSA'E/OGUNAEGEES

CASA DE MATRIZ AFRICANA \
B

ESPECIALISTAS EM % /8

'..

CASOS AMOROSOS e ¢:
"" L |

REALIZAMOS E DESMANCHAMOS | | i ; CURSO DE POS GRADUAGELO
TRABALHOS ’ SELECIONA PACIENTES PARA

ESPIRITUAIS TRATAMENTO NA AREA DE:
1 IMPLANTODONTIA | ORTODONTIA | PROTESE DENTARIA
Vocé esta com queda de lucro CLINICA GERAL

em seus negocios? Hodos Instituto de I'_'I-::nntu ogia $s Ltda - CRO 3501/RS

Amores e unido de casais.
e e 1 3276.8483 | 3276.8481
(51) 98294.6374 - (51)99209.1881

Joga-se
Buzios e Cartas 9929221 38 @
Rua Santos Dumont, 871 - Floresta/POA

.

Mande seu pedido de ajuda ou orientagéo
para nosso Whatsapp: 9292.2138
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Entretenimento

PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS
www.coquetel.com.br © Revistas COQUETEL
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SCHMIDT
CALHAS COIFAS

CHAMINES TELHADOS
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Claro 992.646.712

www.funilariaschmidt.com

FUNILARIA

Escritério atuante a mais de 14 anos
* Acoes Trabalhistas
* Acoes Indenizadoras
e Familia e Sucessoes
*INSS (aposentadoria e
Beneficios cessados)
* Direito Imobiliario
e Seguros Negados
' Andradas, 1251 sala 92 - Centro - PoA - Telefones: 3028,5285 9.9158.5285
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